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 I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Ручеёк» 

с. Троицкое Липецкого муниципального района Липецкой области  осуществляет 

образовательную деятельность на основании лицензии №  1660     от   20 июля         2017 г.  и 

реализует Программу в группах общеразвивающей направленности. Программа 

спроектирована:  

 в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее - Стандарт);  

 с учетом нормативных правовых актов, содержащих обязательные требования к 

условиям организации ДО: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012№273- 

ФЗ (с изменениями, вступающими в силу с 08.01.2023 г.);  

-Федеральный закон от 31.07.2020№ 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 № 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (с изменениями, на основе приказа Министерства просвещения РФ ФОП 

ДО 01.12.2022 № 1048);  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.201 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»(с изменениями, вступающими в силу с 06.02.2023 г. на 

основании приказа Министерства просвещения РФ от 08.11.2022 № 955); 

 - СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 -СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 -СанПиН2.3./2.4. 3590-20 №32 от 27.10.2020 «Санитарноэпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»;  

- Устав МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое Липецкого муниципального района 

Липецкой области. 

 с учетом особенностей образовательной организации, региона, образовательных 

потребностей и запросов родителей воспитанников;  

 а также с учетом следующих программ: 

 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФОП ДО Парциальная программа духовно-

нравственного воспитания «С ЧИСТЫМ 

СЕРДЦЕМ» Р.Ю. Белоусова, А.Н. 

Егорова. 

Авторская программа «Наша Родина-

Липецкий край» Педагоги ДОУ № 12. 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы  

    Цель: Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально- культурных традиций. К традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель достигается через решение следующих задач:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения Программы;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования;  

 формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о 

социальной действительности родного города, края;  

 воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том Липецкий край с богатым прошлым, успешным 

настоящим и счастливым будущим. 

 

1.3. Принципы и подходы формированию Программы 

Программа   построена   на   следующих   принципах   ДО, установленных ФГОС 

ДО и ФОП ДО: 

1) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 
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детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 

2) Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного мира, Программа 

рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация 

выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных 

особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

3) Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации должны знать об 

условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как 

в содержательном, так и в организационном планах. 

4) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – 

в реализации программы. 

5) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. Детская инициатива 

проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. В 

форме самостоятельной инициативной деятельности в детском саду могут осуществляться 

все виды деятельности ребёнка, так как каждая деятельность оказывает своеобразное влияние 

на развитие разных компонентов самостоятельности. 

6) Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации должны знать об 

условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как 

в содержательном, так и в организационном планах. 

7) Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона, традициям семьи и общества. 

8) Формирование  познавательных  интересов  и  познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности. Главная задача познавательного 

развития ребенка – формирование потребности и способности активно мыслить, 

преодолевать трудности при решении разнообразных умственных задач. 

9) Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

10) Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

11) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

12) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования. 

13) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 
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Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО). 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен 

существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это 

период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление 

со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, 

беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет 

решающую роль в становлении личности, определяет ход её развития на последующих 

этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 

для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет 

В три года или чуть раньше любимым выражением ребёнка становится «я сам». Ребёнок 

хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого - 

характерная черта кризиса трёх лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости 

- сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих 

поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. 

На четвертом году жизни ребенок овладевает сравнительно большим запасом 

двигательных навыков, способен совершать белее сложные действия, отмечается большая 

осознанность в восприятии показа движений, словесного пояснения, что является 

неотъемлемой частью целенаправленной работы по формированию физических качеств 

(скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные 

сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). 

Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 

цвета по названию и 2-3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен, верно выбрать 

формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может 

еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», 

и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 

меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более 

пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом 

стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом - 

гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с 

развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные 

отношения (предлогами и наречиями). 
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В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, 

потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным 

образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое - завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего 

окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых 

общественно- бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, 

одежду, обувь и т.д.)  

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10-15 минут, но 

привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не 

отвлекается от него. 

Память трехлеток непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их 

памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, 

ребенок из 5-7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше 

двух- трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются 

прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу 

путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, 

мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок 

учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности. 

В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре. Малыш 

действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, 

камушек вместе мыла, стул - машина для путешествий и т. с. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый 

для ребенка - носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой 

деятельности - игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, 

приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и 

охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра ребенка первой половины 4-

го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, 

отражаются умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, 

договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 

разрешить.  

В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради 

участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна позиция 

превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать 

негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и 

внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях с взрослыми является 

индивидуальное общение. 

Главным средством общения с взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 

младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, 

игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: 

согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно 

экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые 

вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об 

эмоционально значимых событиях. Начинает использовать в речи сложные предложения. В 

этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям 
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развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, 

понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес 

к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью 

взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он 

с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих 

вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный 

текст.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 

предметов. Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изображено 

ребенком. В лепке дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания 

комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации - 

располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, 

составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и величине. 

Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по 

образцу лишь элементарные предметные конструкции из 2 - 3 частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе 

искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.).  

Возрастные особенности от 4 до 5лет. 

4-5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, 

однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не 

надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм 

и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без 

напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не 

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной 

инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до 

конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым - дети легко 

отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только 

в отношении наиболее значимых для него людей. Таким образом, поведение 4-5-летнего 

ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях 

ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 

придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление 

групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с 

днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 

назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, 

столовые приборы. Уровень освоения культурно- гигиенических навыков таков, что дети 

свободно переносят их в сюжетно- ролевую игру. 

4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я - мальчик, я ношу брючки, у меня 

короткая прическа», «Я - девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление 

к взрослению в соответствии с адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, 

мужчина; девочка - дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами 

действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего тендера. Так, 

мальчики стараются выполнять задания, требующие проявления силовых качеств, а девочки 
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реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина», они больше тяготеют к 

«красивым» действиям.  

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий 

его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в 

игре. Дети 4-5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок 

сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в 

самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого 

значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут 

меняться. 

В 4-5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 

5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 минут, в 

отдельных случаях может достигать и 40-50 минут. Дети этого возраста становятся более 

избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по 

играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко 

проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола.  

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4-5 лет ребята умеют перешагивать 

через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на 

высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками 

(не менее 3-4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней 

величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким 

наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые 

движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать репертуар уже 

освоенных основных движений более сложные. В среднем дошкольном возрасте связь 

мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как 

раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но 

во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять 

этот объект. Мышление детей 4-5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за 

восприятием.  

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего 

малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребенка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент 

произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры 

с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).В 

дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может 

запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображенных на предъявляемых ему 

картинках. В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

 В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии 

которой происходят значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста 

уже четко произносят все звуки родного языка. Продолжается процесс творческого 

изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова 

босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.). В речь детей входят приемы 

художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, 

простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Дети умеют 

согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя 

предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится связной и 
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последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по 

картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими 

словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. Если 

близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать 

устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные 

с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в 

накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго 

рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они 

легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако 

быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо 

воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с 

ней.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 

процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям 

осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные 

эмоциональные состояния людей, животных. 

Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, 

понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам 

музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с 

музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только 

эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно 

говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной 

выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям 

запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. 

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном 

возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском 

музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают 

первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать 

несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к 

музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых. 

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках 

появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети 

владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. 

Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические 

материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с 

другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и путем вдавливая. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают 

будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут 

изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой 

работы с ножницами.  

     Возрастные особенности от 5 до 6 лет. 

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают 

положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). 
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Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи 

слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают 

употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий - «вежливый», 

«честный», «заботливый» и др. 

Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на 

более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок 

эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им 

самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным 

представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, 

контролировать агрессию и т.с.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во 

взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. 

В 5-6 лет у ребенка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование ее отдельных сторон уже 

гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление 

о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские 

качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика тендерного поведения). Дети 

оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют 

возможные варианты разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и 

противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил 

поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и 

мужских качеств в поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально 

одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с 

удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной 

и др. видах деятельности. При обосновании выбора сверстников противоположного пола 

мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки 

- на такие, как сила, способность заступиться за другого.             

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - 

указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения 

конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их 

действия, ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать 

и попытки совместного решения проблем («Кто будет...?»). Вместе с тем согласование своих 

действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой 

игры. Усложняется игровое пространство. Например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и 

«Гримерная». Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают 

о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.с. Дети внимательно слушают друг 

друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен 

к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько 

раз подряд. Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - 

более порывистые, у девочек - мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации 

тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера 

держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности 

укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно 
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длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность 

применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно 

длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой 

степени самостоятельности ребенка при самообслуживании, дети практически не нуждаются 

в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со 

шнурками - продевать их в ботинок и завязывать бантиком. 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, 

которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более 

расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и 

имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: 

светло- красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 

по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20 - 25 минут вместе с 

взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается 

взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке 

изображение предметов и заштриховать их определенным образом). 

Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. При этом 

для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в 

качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки). 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою 

речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. 

Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи 

на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.).  Дети начинают употреблять 

обобщающие слова, синонимы,  антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название 

профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и 

т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, 

прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к 

профессиональной деятельности.  

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила 

речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и 

повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, 

отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно «чтение с продолжением». Дети приобщаются к литературному контексту, в 

который включается еще и автор, история создания произведения.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). 

Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть 

перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия 

действий и поступков собственных и других людей. 
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     Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно 

развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии 

сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды 

детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 

переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, 

животных, борьба добра со злом. 

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте 

происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются 

начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между 

художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, 

формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные 

предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность.  

В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел 

ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование 

техники художественного творчества. Могут проводить узкие и широкие линии краской 

(концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, 

смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать 

основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. 

Дети в состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, 

сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать 

свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Дети конструируют по условиям, 

заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из 

разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные 

представления о конструируемых ими объектах. 

         Возрастные особенности от 6 до 7 лет. 

В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. 

Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек 

- это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно 

тонко их различать. Например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова 

«экономный» и отрицательную - слова «жадный». Они могут совершать позитивный 

нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, 

могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу 

близкого человека). Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может 

самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками 

личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также 

состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая 

часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, 

не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно.  

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные 

извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет 

развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребенка начинает 

регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С 

развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность 
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эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, 

радости, когда поступает правильно, «хорошо». Он чувствует смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой 

глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, которое формируется 

под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях.    Продолжает    развиваться    способность    

детей    понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда 

они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного 

возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-

прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, 

ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов 

выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, дошкольник внимательно 

слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как 

они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, 

есть ли у них дети, кем они работают и т.п.         Большую значимость для детей 6-7 лет 

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, 

именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими 

впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том, где были, 

что видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с 

осуществлением других видов деятельности. 

В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные 

реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам 

испытывают    чувство    удовлетворения,    собственного    достоинства    в отношении     своей 

гендерной  принадлежности,   аргументировано обосновывают ее преимущества. Осознают 

относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка 

стойки переносить неприятности и т.с.); нравственную ценность поступков мужчин и 

женщин по отношению друг к другу. К 7 годам дети определяют перспективы взросления в 

соответствии с тендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов 

поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - 

рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать 

во взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и 

подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в 

свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и 

ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух 

ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности 

движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна).  
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В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать    основные цвета 

спектра, но и их оттенки как по светлоте(например, красный и темно-красный), так и по 

цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы 

- ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, 

круг и т.п.), так и их разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от 

шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем 

возможности детей сознательно управлять, своим вниманием весьма ограничены. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности 

для него. Внимание мальчиков мене устойчиво. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. 

без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 

простейший механический способ запоминания - повторение. Однако, в отличие от малышей, 

они делают это либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, 

ребенок может использовать более сложный способ - логическое упорядочивание: разложить 

запоминаемые картинки по подгруппам, выделить основные события рассказа. Ребенок 

начинает относительно успешно использовать новое средство — слово (в отличие от детей 

старшего возраста, которые эффективно могут использовать только наглядно-образные 

средства - картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, 

группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает 

логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно 

запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное 

запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек 

отличает больший объем и устойчивость памяти. 

В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию 

или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или    

величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. 

Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их 

передвижения. Классифицируют изображения предметов также по существенным, 

непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родо-видовой принадлежности 

(«мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность успешно совершать, действия 

сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления 

все более активно включается речь.  

Мышление девочек имеет более развитый вербальный компонент интеллекта, однако 

оно более детальное и конкретное, чем у мальчиков. Мальчики нацелены на поисковую 

деятельность, нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, 

предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно 

произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. В своей речи старший 

дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и 

подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно 

используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при 
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описании предметов, пересказе и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и 

возможности детей понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или 

неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл 

слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма 

схоже с общепринятым. 

 

1.5.  Планируемые результаты освоения Программы. 

      В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста  конкретных  

образовательных  достижений.  Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования, с учетом 

особенностей индивидуального развития дошкольников, специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

традиций, а также возможностей педагогического коллектива. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к семи годам) 

1 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

2 Ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру/, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, овладевает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

3 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

4 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

5 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

6 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены 

7 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

 



17 
 
 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования).    

      Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 2) оптимизации работы с группой детей. 

 

1.6.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

1.6.1.  Пояснительная записка. 

Программа содержит описание задач и содержания работы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» и учитывает возрастные и психологические 

особенности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи), 

позволяет в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования «реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины». В программу включены 

планирование работы педагогов и специалистов по периодам учебного года, примерный 

перечень игр, игровых и развивающих упражнений, содержание культурно-досуговой 

деятельности для старшей и подготовительной к школе групп в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. 

Так, она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает 

возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-

личностное и социально-нравственное развитие на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. К традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. Объем учебного материала рассчитан в соответствии с 

возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников. Основной формой работы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» является игровая деятельность, основная форма 

деятельности дошкольников. Интегрированные тематические занятия в соответствии с 

Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими 

игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения.  
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1.6.2. Цели Программы. 

Формирование у детей дошкольного возраста патриотических отношений и чувств к своей 

семье, родному городу, природе, культуре на основе исторических и природных 

особенностей Липецка и Липецкой области. Воспитание собственного достоинства за 

сопричастность к представителям своего народа, уважения к прошлому, настоящему, 

будущему родного края, толерантного отношения к представителям других национальностей. 

Воспитание чувства гордости за людей труда, культуры и искусства - наших земляков. 

Задачи Программы.  

Образовательные: 

 • Формирование у детей системы знаний в области краеведения, устойчивой потребности в 

познании родного края. Развивающие  

• Развитие познавательного интереса к изучению родной семьи, города, области. 

• Развитие творческого потенциала детей. 

 Воспитательные 

• Формирование бережного отношения к истории и культуре. 

• Воспитание чувства принадлежности к своей малой Родине. 

 

1.6.3. Планируемые результаты освоения Программы  

Возраст 3-4 года. Планируемый результат:  

- Знает членов своей семьи, узнает их по фотографии. 

- В игре передает семейные отношения заботы друг о друге.  

- Проявляет внимательное отношение к близким людям. 

- Знает профессии людей, которые трудятся в детском саду. 

- Знает название города и микрорайона, где живет.  

- Проявляет интерес к народным игрушкам и праздникам.  

- Знает диких и домашних животных нашего края. 

- Узнает и называет птиц, прилетающих на участок.  

- Имеет первоначальные представления о правилах поведения в природе. 

Возраст 4- 5 лет. Планируемый результат: 

- Сформированы понятия о родственных связях.  

- Знает название города, в котором живёт, его достопримечательности.  

- Знает предметы быта, орудия труда, называет их, умеет находить.  

- Знает, кто такие липчане и чем они занимаются.  

- Знает название некоторых народных праздников и принимает активное участие в них.  

- Знает народные подвижные игры, умеет играть в них.  

Возраст 5-6 лет . Планируемый результат: 

 - Знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи; 

 - Знает названия малых городов области, районных центров, сел Липецкого края. 

 - Знает о том, что Липецк- город металлургов. 

 - Знает государственную символику родного города.  

- Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного промысла 

Липецкой области (Елецкое кружево, романовская игрушка и др.).  

- Знает представителей растительного и животного мира Липецкой области. 

 - Умеет играть в подвижные игры, знает их правила. 

 - Принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках. Знает их названия. 

 -Использует в активной речи малые фольклорные формы: потешки, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки.  

- Умеет регулировать свое поведение на основе умственных норм и правил. 

Возраст 6- 7(8) лет. Планируемый результат: 

 -Использует в активной речи потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, загадки, 

считалки; 

-Знает о памятниках, площадях, улицах родного города; 
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-Знает государственную символику родного города и городов Липецкой области; умеет 

находить их на карте; 

-Знает, что Липецк, - один из городов России;  

-Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного промысла 

Липецкой области (Елецкое кружево, романовская игрушка и др.); 

-Знает людей, прославивших наш край; 

-Умеет регулировать свое поведение на основе умственных норм и правил. 

 

1.7.  Учёт индивидуальных траекторий развития детей при прогнозировании 

планируемых результатов.  

Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные 

образовательные маршруты и определяется   целенаправленно проектируемая 

дифференцированная образовательная деятельность.  Индивидуальный образовательный 

маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями 

и возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы).  

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются:  

-  для детей, не усваивающих основную образовательную программу дошкольного  

образования;  

- для одаренных детей.  

Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов:  

Воспитатели совместно с узкими специалистами разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут (содержательный компонент), затем фиксируется разработанный 

способ его реализации (технология организации образовательного процесса детей, 

нуждающихся в индивидуальной образовательной траектории).  

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

следующих задач:  

1)  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2)  оптимизации работы с группой детей.  

   Педагогическая диагностика проводится педагогами ДОУ с использованием 

диагностических заданий, бесед, анализа детских работ и наблюдения за поведением и 

деятельностью воспитанников.   

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, которую 

проводит педагог-психолог. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 

только с согласия родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и 

оформляются в виде карты индивидуального психолого-педагогического сопровождения 

ребёнка. 

Общие результаты диагностики являются основой для совместной разработки педагогами 

ДОУ наиболее оптимальных путей образовательной работы с конкретным ребёнком, 

исходным ориентиром для построения индивидуальных траекторий развития дошкольников 

в следующей возрастной группе.  

Для дошкольников, характеризующихся низкими или очень высокими показателями по 

одному или нескольким направлениям развития и образования, а также для детей с 

ограниченными возможностями здоровья воспитателями совместно со специалистами  

ДОУ выстраиваются индивидуальные образовательные маршруты, учитывающие зону 

ближайшего развития конкретного ребёнка.  Обучение по индивидуальной образовательной 

траектории предполагает возможность ускоренного освоения Программы воспитанниками, 

способными освоить в полном объеме основную образовательную программу дошкольного 

образования за более короткий срок, включая зачисление в учреждение ребенка в возрасте 

старше трех лет. 
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Индивидуальные образовательные маршруты хранятся в группе, которую посещает 

конкретно взятый ребёнок и являются частью рабочих программ педагогов ДОУ.  

При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие принципы:   

-  принцип опоры на обучаемость ребенка;  

-  принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего развития.  

Соблюдение данного принципа предполагает выявление потенциальных способностей к 

усвоению новых знаний, как базовой характеристики, определяющей проектирование 

индивидуальной траектории развития ребенка;  

-  принцип соблюдения интересов ребенка;  

- принцип  тесного взаимодействия и согласованности работы "команды" специалистов, в 

ходе изучения ребенка (явления, ситуации);  

-  принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопровождение на всех 

этапах помощи в решении проблемы;   

-  принцип отказа от усредненного нормирования;  

-  принцип опоры на детскую субкультуру. Каждый ребенок, обогащая себя традициями, 

нормами и способами, выработанными детским сообществом, проживает полноценный 

детский опыт.  

Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных образовательных траекторий 

развития детей, не усваивающих  Программу мы обеспечиваем нашим воспитанникам равные 

стартовые возможности при поступлении в школу.  

Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана)  должны соответствовать 

условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, 

установленным ФГОС. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях.   

   Образовательная программа МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое   определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ  по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического, физического развития). 

    Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также  задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области  соответствует 

пунктам 18-22 содержательного раздела ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23  

     Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование 

готовности к совместной деятельности; формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасности в быту, социуме, природе. Подробное описание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» представлено в ФОП ДО1   

 

 

________ 
1-  Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.18. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
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Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Подробное описание 

образовательной области «Познавательное развитие» представлено в ФОП ДО2.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 24 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтаксической активности как предпосылки обучения 

грамоте. Подробное описание образовательной области «Речевое развитие» представлено в 

ФОП ДО3 .  

        Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Подробное описание 

образовательной области «Речевое развитие» представлено в ФОП ДО4 .  

     Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Подробное описание образовательной области «Физическое развитие» представлено в ФОП 

ДО5 .  

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания:  

Следует учесть, что в МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое нет групп раннего развития 

(до года, до двух лет). Также учитываем, что в ДОУ нет условий для занятий плаванием, 

лыжами и коньками. Поэтому задачи по этим видам двигательной активности в разделе 

«Физическое развитие» исключены. 
 

____________________ 
2 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.19.   
3        -  Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.20. 

4 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.21. 

5 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.22. 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

 Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей  в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

 - познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

 - двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

 - организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 - мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

-  при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кинофильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение);  

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  при применении эвристического 

метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 
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- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 - демонстрационные и раздаточные; 

 - визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные; 

 - реальные и виртуальные. 

 Средства для развития следующих видов деятельности детей: 

 - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 - предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); - 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 32 - коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); - познавательно-

исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое); - чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); - трудовой (оборудование и инвентарь для 

всех видов труда); - продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); - музыкальной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое). ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребёнка в образовательном процессе. При выборе форм, методов, средств реализации 

Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогами педагогически 

обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3.   Особенности  образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная  деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации 

образовательной программы детского сада «Ручеёк» с. Троицкое организуется в 

соответствии с п. 24 ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153  

Образовательная деятельность в МБДОУ (в соответствии с ФОП ДО) включает:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 - самостоятельную деятельность детей; 

 - взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей.  

   В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности:  

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 - совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию.      

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

 - самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетноролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

    Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка.  

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей 

в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
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 - практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое);  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. 

       В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Введение 

термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. Подробное описание 

представлено в ФОП ДО6. 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. 

 Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив:  

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

 

__________ 
6 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.24 
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- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В процессе 

культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4.     Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

- игры-импровизации и музыкальные игры; - речевые и словесные игры, игры с буквами, 

слогами, звуками;  

- логические игры, развивающие игры математического содержания; - самостоятельная 

деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
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проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов. Не 

следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к 

её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся 

у ребёнка прошлый опыт. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости 

и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

 Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

 Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. Педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

 Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

 Педагоги уделяют особое внимание обогащению развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС), обеспечивающей поддержку инициативности 

ребёнка. В пространстве групп и прогулочных участков появляются предметы и 

оборудование, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 
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учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

2.5.    Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы МБДОУ детский 

сад «Ручеёк» с. Троицкое соответствует п. 26.1 -26.6 ФОП ДО7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ 

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах здоровье сбережения ребёнка.  

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

 4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий 

и других видов деятельности детей; 

 2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

__________ 
7 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.26 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162
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сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Основные направления взаимодействия с семьей: 

- обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к условиям детского сада; 

- формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и 

специалистами). 

- установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей 

образовательной деятельности; 

- обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в 

группе детского сада); 

- предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, 

узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в 

дошкольном возрасте; 

- создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей; 

- создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни 

детей в детском саду.  

Формы сотрудничества с семьей: 

- общая лекция об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды; 

- подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей;  

- создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — 

методических и познавательных; 

- индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность,  

темперамент, интересы и т. п.);  

- семинар-практикум;  

- мастер-класс;  

- дискуссионный клуб; 

Содержание работы по данным направлениям с учётом предлагаемых форм 

взаимодействия можно познакомиться в ФОП ДО П. 26.7-26.11. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=165  

2.6.   Направления и задачи коррекционно-развивающей работы на уровне ДОО. 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=165
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динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, другие квалифицированные 

специалисты. 

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу коррекционно- развивающей 

работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 

родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО и реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

 

2.7.   Рабочая Программа воспитания ДОО. 

 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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    2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 
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В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о  

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.  

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной  
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составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) и на этапе 

завершения освоения программы описаны в Федеральной рабочей программе воспитания8. 

 

2.7.2.  Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад ДОУ. Уклад ДОУ – это общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

Липецкого края и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду деятельности и социокультурный контекст. Уклад задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

 Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны нормативные 

локальные акты основные из них:  

 - Положение о нормах профессиональной этики, 

 - Коллективный договор, 

 - Устав, 

 - Правила внутреннего трудового распорядка, 

 - Договор с родителями.  

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. Все пространство ДОУ организовано и нацелено на воспитание в ребенке 

эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной 

цветовой палитры лестничных маршей, увлекая в радостный мир детства. Воспитательная 

функция окружающего пространства сада проявляется и на стенах образовательной 

организации, и в групповых ячейках. Таким образом, активизируются зрительные 

анализаторы. В нашем саду в каждой группе детьми установлены правила, которые стараются 

выполнять все участники образовательных отношений. Вся деятельность педагогов ДОУ 

направлена на сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни каждого 

ребенка и на удовлетворения запросов родителей и законных представителей. 

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач 

нашего коллектива. Родители - наши партнеры во всем. Успешное взаимодействие возможно 

лишь в том случае если семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет. 
8 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.29 
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Задачи воспитания в образовательных областях: 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

 - воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 - воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 - содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 - воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 - создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 - поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 - формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

 - воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 - приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 - воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

 - воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 
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 - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 - воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 - приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 - становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; - формирование 

целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми; 

 - создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 - становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 - воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Формы совместной деятельности в ДОУ 

 Работа с родителями (законными представителями). 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

 В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 

совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей). Индивидуальные 

формы предназначены для дифференцированной работы с родителями воспитанников. 

 Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 

родителями. 

 Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией 

о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие 

с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой 

для обеспечения их полноценного развития. В основу совместной деятельности семьи и ДОУ 

заложены следующие принципы: 

  единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

  открытость дошкольного учреждения для родителей; 
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  взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

  уважение и доброжелательность друг к другу; 

  дифференцированный подход к каждой семье; 

  равно ответственность родителей и педагогов. 

 Задачи: 1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 2) приобщение 

родителей к участию в жизни ДОУ; 3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, 

воспитании и обучении детей; 4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система взаимодействия с родителями включает: 

 • Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 

и семье. 

 • Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми. 

 • Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с  педагогами мероприятиях, 

организуемых в городе. 

 • Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

  

События образовательной организации. 

 Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.    

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

 В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько образовательных 

событий: 

 • события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День России, 

День защитника Отечества); 

 • явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей); 

 • явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

 • мир искусства и литературы (Дни художника, детской книги, театра); 

 • традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери);  

• наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя). 

    

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

 Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. Совместная деятельность - основная модель организации 

образовательного процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более 

участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению 

образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого плана: 

 - развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, символического 

мышления); 
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 -   развитие инициативности детей во всех сферах деятельности; 

 -  развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком 

«мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины 

мира). 

 Совместная деятельность предполагает: 

 - индивидуальную, 

 - подгрупповую, 

 - групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. При этом 

совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии любого вида 

деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  

Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми направления:  

- проектная деятельность;  

- познавательно-игровая деятельность; 

- трудовая деятельность; 

- объединения детей по интересам; 

- кружковая деятельность. 

 В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют различные 

методы взаимодействия с ними. 

 Самые распространённые виды совместной деятельности: 

 - взаимодействие в игровой деятельности; 

 - взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельности; 

 - особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода. 

 Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ реализуемые в течение дня: 

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 - воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 - чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 -  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

 - рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 - организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок); 

 - экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 

 - игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

 - демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в ДОУ 

определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как основу 

совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование 

реализации ФГОС ДО. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к МБДОУ, приспособленной для реализации Программы (далее - 

участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ содержательна, насыщенна, 

трансформируема, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Для художественно-эстетического развития функционируют центры творчества в группе. 

Для познавательного и речевого развития в подгруппах созданы центры опытно-

экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, 

книжный уголок. 

Для социально-коммуникативного развития – игровое оборудование в подгруппах и на 

участках.  

Наш детский сад оснащён оборудованием для разнообразных видов детской деятельности 

в помещении и на участках. В группе имеется игровой материал для познавательного 

развития детей дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и 

творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во 

время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; 

игры, способствующие развитию у детей психических процессов. 

Территория детского сада оснащена специальным оборудованием: 

- теневые навесы,  

- оборудование для игр детей; 

- площадка творчества и развлечений; 

- цветник  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Транспортируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Вариативность среды предполагает наличие в МБДОУ различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей, периодическую сменяемость 
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игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Оформление и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учётом 

следующих позиций: 

- комфортность и безопасность для детей; 

- эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека. 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. Мы считаем, что 

успехи и достижения детей возможны лишь тогда, когда в детском саду созданы все 

необходимые условия для развития личности каждого ребёнка и каждого взрослого в единой 

воспитательно-образовательной системе. 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ укомплектовано квалифицированными 

кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными.  

Их квалификация соответствует тарифно-квалификационным требованиям по должностям 

работников учреждений образования Российской Федерации и должностным инструкциям.  

На момент разработки Программы в штате имеются заведующий, заместитель заведующего, 

12 воспитателей, педагог-психолог, 1 музыкальный руководитель, инструктор по ФК. Всего 

14 педагогов. Администрация и все педагогические работники прошли курсы повышения 

квалификации по ФГОС ДО.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ.  

Все педагогические работники один раз в три года обязательно проходят курсы повышения 

квалификации по различным направлениям педагогической деятельности, в том числе 

воспитательной работе. Один раз в пять лет педагогические работники проходят аттестацию 

(на соответствие занимаемой должности, первую или высшую категории). Воспитание – 

процесс комплексный. Комплексность в данном контексте означает единство целей, задач, 

содержания, форм и методов воспитательного процесса, подчиненное идее целостности 

формирования личности. Комплексный характер воспитательного процесса требует 

соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации 

взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу 

присущи значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же 

условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных 

выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их 

социальным опытом, отношением к воспитанию. Уровень профессиональной 
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подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также 

оказывают большое влияние на его ход и результаты. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы в МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое включает: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Основные локальные акты МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое: 

- План работы ДОУ на учебный год; 

- Календарный учебный график; 

- Программа развития МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое; 

- Должностные инструкции педагогов, разработанных в соответствии с Профстандартом 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального, основного и 

среднего общего образования)», утвержденного приказом Минтруда и Соцзащиты РФ № 

544н от 18.10.2013 с изменениями от 05.08.2016» 

 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания. 

Учет регионального компонента воспитательной работы в ДОУ, организация 

коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, отраслевого, 

территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно 

наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания 

обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность 

ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, 

ситуативная коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся 

конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и которые 

востребованы обучающимися. 

Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка 

деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей 

необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными 

участниками жизни детского сада. В общении с родителями активно используются 

дистанционные образовательные технологии. Информационная оперативность и доступность 

общения обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных сетях. С целью 

информационного обеспечения реализации программы воспитания на официальном сайте 

учреждения представлены разделы: - Порядок приема; Организация питания в 

образовательной организации; Памятки; Новости; Рекомендации педагога-психолога. 

 

2.8. Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Программа обеспечивает формирование духовности, нравственно -патриотических чувств 

у детей дошкольного возраста.  

Программа включает в себя работу по следующим направлениям: 

 • Я и моя семья; 

 • Наш край в прошлом и настоящем; 

 • Славим людей труда; 

 • Народное творчество и традиции земли Липецкой; 

 • Природа моей маленькой родины. 

Программа рассчитана на освоение ее детьми в возрасте от 3-х до 8 лет. Основная форма 

проведения организованной образовательной деятельности (далее - ООД) с детьми младшего 
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возраста - это игра с широким применением различных игровых приемов, сюрпризных 

моментов, появлением любимых сказочных персонажей. Начиная со средней группы в связи 

с переходом детей к активной самостоятельной деятельности, происходит разнообразие форм 

проведения ООД. Занятия-путешествия, занятия-экскурсии, занятия-викторины приглашают 

детей отправиться на улицы, площади родного села, города, заповедные места и др.. Детям 

старшего дошкольного возраста доступна работа в проектах, семейные походы в 

краеведческий музей, центр романовской игрушки, знакомство с земляками - писателями, 

музыкантами, спортсменами, которые известны мастерством и талантами не только в России, 

но за ее пределами. 

Первый раздел «Я и моя семья» доступен детям с младшего возраста. Ведь именно в семье 

строится «большой мир», в котором ребенку предстоит жить, когда он станет взрослым. 

Поэтому целью данного раздела является формирование представлений детей о семье, 

семейных и родственных отношениях, о том, что человек - член большой семьи и должен 

бережно относиться к окружающему его миру. Содержание раздела «Наш край в прошлом и 

настоящем» позволяет сформировать у детей основы знаний о родном городе, области; 

познакомить с достопримечательностями (театрами, памятниками, библиотеками, 

производственными предприятиями) города. Основы знаний о ближайшем окружении (своём 

районе, его особенностях в структуре города) включены в план-программу со второй 

младшей группы. В средней группе происходит более широкое освоение детьми культурно-

исторического пространства, но в основном работа планируется с учётом личных 

впечатлений детей, полученных от посещений парков города, театров, липецкого зоопарка и 

других мест. Основной краеведческий материал раздела «Наш край в прошлом и настоящем» 

даётся в старшей группе. Именно в возрасте 5-6 лет у детей отмечается развитие их 

умственного потенциала, расширение кругозора и интереса к познанию. Сведения о том, 

каким был наш город в далёком прошлом, в каких домах жили люди, как они одевались, на 

чём ездили, интересны для детей своей новизной, необычностью. Дети с удовольствием 

превращаются в путешественников и «совершают экскурсии» по малым городам области 

(Елец, Задонск, Лебедянь и др.), по историческим памятникам и музеям. Знакомясь с 

историей быта на Липецкой земле, развитием транспорта от повозки до современных средств 

передвижения, развитием металлургической промышленности от времен Петра до нынешних 

дней, дети понимают значимость человеческого труда в развитии цивилизации. 

 Особое место в программе «Наша Родина - Липецкий край» отводится работе по 

воспитанию у дошкольников чувства гордости за героев-земляков, простых жителей области, 

внесших свой вклад в победу над фашизмом в годы Великой Отечественной войны. Дети 

должны знать, какой ценой была завоевана Победа, сколько тысяч жизней унесла война, и 

какой вклад внесли труженики тыла области для приближения дня Победы. Цикл 

познавательных бесед «Липчане в годы ВОВ» знакомит детей с героями войны И.А. 

Флеровым - первым командиром «Катюши», летчиком С.Г. Литавриным, защищавшим небо 

Ленинграда, с подвигами детей - юными мстителями города Ельца: Витей Орловым, Алешей 

Оборотовым и др. Совершая экскурсии по памятным местам города, дети видят, что память 

о героях- земляках жива и поныне. В их честь установлены памятники, названы улицы, 

площади, зажжен Вечный огонь. 

 Основной целью раздела «Славим людей труда» является формирование у детей 

целостного представления о том, что только благодаря труду липчан и жителей области наш 

край является жемчужиной Черноземья и важной частью большой России. Тема этого раздела 

доступна детям со второй младшей группы. Они узнают, как важен труд людей, которые их 

окружают (воспитатель, няня, медсестра, повар и т.д.). Различные игровые приемы позволяют 

познакомить ребят с трудовыми действиями и осознать пользу каждой профессии. 

Приобщение детей к народной культуре родного края является одной из важных задач 

раздела «Народное творчество и традиции земли Липецкой» программы. Для того чтобы 

ощутить духовную жизнь своего народа, мы знакомим детей с бытом, традициями, 
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музыкальным и словесным творчеством, народными промыслами земли Липецкой 

(гончарство, глиняные игрушки, кружевоплетение, прядение и ткачество и др.).  

 

Примерное комплексно-тематическое планирование. 

Задачи работы с 

дошкольниками  

Темы ООД  Содержание работы в 

режимных моментах  

Формы работы с 

родителями 

Младшая группа (3-4 года) 1 квартал 

«Я и моя семья» 
Знакомить детей с семьей 

(имена, родственные 

отношения), «Славим 

людей труда» 
Познакомить детей с 

детским садом (помещение 

группы, труд няни, повара). 

«Природа моей 

маленькой родины» 
формировать основы 

знаний детей о деревьях, 

произрастающих на 

участке детского сада.  

Беседа о семье, 

родственных 

отношениях.  

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

работе повара. 

Дидактическая 

игра «Сварим из 

овощей вкусный 

суп».  

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

деревьях нашего 

участка». 

Рассматривание 

семейных фотографий. 

С/р игра «Дочки- 

матери». Беседа о труде 

няни. Экскурсия по 

группе. Экскурсия на 

пищеблок. Д/у 

«Расскажем, где что 

лежит» - называние 

помещений группы, 

определение 

принадлежности к ним 

разных предметов.  

Д/игра «Кому что 

нужно?» - (медсестре - 

бинт, шприц, повару - 

кастрюля, нож.). Рассказ 

о правилах ухода за 

комнатными 

растениями. Д /и 

«Угадай, куда 

спряталась матрёшка». 

Рассматривание макета 

«Наш лес», 

обыгрывание ситуации 

«Найдите, где 

спрятались (лиса, заяц, 

волк) 

Оформление 

группового фото 

стенда «Я и моя 

семья». 

 

 

 

 

 

 

 

 

консультации 

«Прививаем 

навыки бережного 

отношения к живой 

природе» 

(домашний 

зелёный уголок). 

Младшая группа (3-4 года) 2 квартал 

«Я и моя семья» 
 Учить детей заботиться о 

близких, проявлять 

внимание, заботу о них, 

формировать сочувствие к 

пожилым и больным 

членам семьи. 

 «Наш край в прошлом и 

настоящем» 
 Дать представление о 

Российской Армии - 

защитнице нашей страны. 

Воспитывать уважение к 

солдату, желание быть на 

него похожим 

«К нам в гости 

пришла бабушка»  

 

 

 

 

 

 

«Мой папа - 

солдат» 

 

 

 

 

 

С/р игра «Поможем 

бабушке» - бабушка 

заболела, учить 

передавать в игре 

отношения заботы. 

Рассказ воспитателя о 

воинах.  

 

 

Рассматривание 

семейных фотографий 

«Мой папа - солдат».* 

Экскурсия по детскому 

саду (кто где работает и 

для чего нужны в д/саду 

Беседы 

«Воспитываем 

уважение к 

старшим в семье». 

 

 

 

 

 

 Оформление фото 

стенда «Наши 

папы - защитники 

Отечества»  
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 «Славим людей труда» 
Расширять знания детей о 

детском саде (медицинский 

кабинет, кабинет 

заведующей, пищеблок), 

показать заботу 

сотрудников о здоровье и 

благополучии ребят 

«Природа моей 

маленькой родины»  
Продолжать учить детей 

проявлять заботу по 

отношению к живой 

природе, привлекая к уходу 

за обитателями уголка 

природы и к подкормке 

птиц на участке детского 

сада. 

 

 

 

 

 

 

 

«Птицы, которые 

прилетают к нам 

на участок». 

медсестра, повар, 

заведующая)*. 

Экскурсия в 

медицинский кабинет. 

Рассказ медсестры о 

своей работе 

Изготовление 

кормушек для птиц из 

пакетов в присутствии 

детей. Развешивание 

кормушек на участке, 

наблюдение за 

птицами. Д/и « Рассели 

животных» - диких в 

лес, домашних - к 

человеку (с 

использованием 

моделей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультации 

«Как изготовить с 

ребёнком птичью 

столовую» 

Младшая группа (3-4 года) 3 квартал 

«Я и моя семья» Учить 

детей заботиться о близких, 

проявлять внимание, заботу 

о них, формировать сочувс-

твие к пожилым и больным 

членам семьи.  

«Наш край в прошлом и 

настоящем»  
Дать представление о 

Российской Армии - 

защитнице нашей страны. 

Воспитывать уважение к 

солдату, желание быть на 

него похожим 

 «Славим людей труда»  
Расширять знания детей о 

детском саде (медицинский 

кабинет, кабинет 

заведующей, пищеблок), 

показать заботу 

сотрудников о здоровье и 

благопо-лучии ребят. 

 «Природа моей 

маленькой родины» 
Продолжать учить детей 

проявлять заботу по 

отношению к живой 

природе, привлекая к уходу 

за обитателями уголка 

природы и к подкормке 

птиц на участке детского 

сада. 

«Маму свою 

очень люблю» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

профессии 

строителя»  

 

 

 

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

жизни зверей в 

лесу весной. 

Знакомство с 

правилами 

Рассматривание 

семейных фотографий 

«Я и моя мама, 

бабушка». 

Изготовление 

подарков-сувениров к 8 

марта. Отмечаем день 

рождения. 

  

Игра-поездка в 

автобусе. 

Рассматривание 

глиняных романовских 

свистулек. «Закликаем 

весну» - игровые 

упражнения.  

 

 

 

Экскурсия в магазин. 

С/р игра «Продавец». 

Рассказ воспитателя о 

профессии строителей. 

Рассматривание 

картины «Строим дом».  

Обыгрывание 

нравственно-

экологических 

ситуаций «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо» с использование 

рисованных плакатов. 

Развлечение «8 

марта». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Проведение 

экологической акции 

к Всемирному Дню 

Земли 
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поведения в 

природе». 

Средняя группа (4-5 лет) 1 квартал 

Задачи работы с 

дошкольниками  

Темы ООД  Содержание работы в 

режимных моментах  

Формы работы с 

родителями 

Я и моя семья» Помочь 

детям почувствовать 

общественную роль 

близких ему людей. «Наш 

край в прошлом и 

настоящем» Знакомить 

детей с общественными 

учреждениями села 

(детская поликлиника, 

почта) и местами отдыха 

сельчан. 

«Славим людей труда» 
Расширить знания детей о 

профессии врача, 

медсестры, продавца. 

Воспитывать интерес и 

уважение к их труду. 

«Природа моей 

маленькой родины». 

 Продолжать знакомить 

детей с домашними 

животными. Дать сведения 

об изменении в жизни 

животных, растений в 

связи с похолоданием. 

Воспитывать добрые 

чувства к животным, 

желание им помочь. 

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой» Рассказать 

детям о народных 

промыслах земли русской-

гончарстве. 

«Знакомство с 

трудом 

почтальона - 

беседа. Д/игра 

«Кому открытка». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Беседа о работе 

врача, 

медсестры» 

 

 

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

том, как 

готовятся к зиме 

звери и птицы 

Липецких лесов». 

Беседа с детьми на 

тему «Моя семья» - 

(кем работают 

родители, бабушки, 

дедушки). Рассказ 

воспитателя о детской 

поликлинике. 

Экскурсия к детской 

поликлинике. С/p игра 

«Больница», 

«Магазин». Д/игра 

«Кому что нужно для 

работы?». Рассказ 

воспитателя о 

профессии продавца. 

Рассматривание картин 

«Продавец», «Врач». 

Рассматривание картин 

серии «Домашние 

животные».  

 

Решение логических 

задач от лесовика «Где 

летом пыли меньше?», 

«Зачем растению 

стебель?» и др. 

Развлечение «По 

страницам осенней 

лесной газеты». Опыт 

«Почему цветы с 

клумбы продолжают 

цвести в группе?». 

Д/игра «Найди дерево 

по листу». «Знакомство 

детей с романовской 

игрушкой». 

Организация в группе 

выставки романовских 

игрушек. 

Оформление 

группового фото 

стенда «Я и моя 

семья».  

Домашнее задание: 

«Расскажите 

ребенку о своей 

профессии». 

Выпуск 

экологических 

листовок для 

родителей 

«Берегите лес» к 

«Всемирному дню 

леса». 

Средняя группа (4-5 лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

Познакомить детей с 

родственными взаимо-

отношениями в семье 

(мама, папа, я, бабушка, 

дедушка, сестра, брат). 

Беседа о городе 

Липецке». 

 

 

 

 

Беседа на тему «Моя 

семья». Рассматривание 

семейных фотографий, 

закрепление понятий о 

родственных связях С/р 

игра «Семья». Беседа о 

Помощь 

родителям в быту. 
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Воспитывать основы 

доброжелательного 

отношения к родителям и 

близким. 

«Наш край в прошлом и 

настоящем»  

Познакомить детей с 

достопримечательностями 

родного города (места 

отдыха). Воспитывать у 

детей интерес к Российской 

армии и уважение к ее 

защитникам - нашим 

землякам. «Славим людей 

труда» Дать детям 

представления о 

разнообразии транспортных 

средств города Липецка. 

Воспитывать уважение к 

труду водителя. Расширить 

знания детей о труде 

сотрудников детского сада: 

медсестры, машинисту по 

стирке белья, повара. 

Привлечь внимание детей к 

общественному значению 

труда. 

«Природа моей 

маленькой родины» 
Расширить знания детей о 

зиме и зимних явлениях в 

природе. Закрепить знания 

о зимующих зверях и 

птицах - внешнем виде, 

месте обитания, повадках, 

питании. Воспитывать 

чуткое и отзывчивое 

отношение к животным и 

растениям. 

 «Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой» 

 Рассказать детям о 

народных промыслах 

земли Липецкой - 
гончарстве, росписи по 

дереву. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В мире пернатых 

– «Зимующие 

птицы нашего 

края» 

папах - защитниках 

Родины. Рассматривание 

фотоальбома «Наш 

город». Д/игра «Г де я 

живу?» (адрес, телефон). 

«Рассказ воспитателя об 

армии.* Рассматривание  

альбома «Памятники 

города Липецка» 

(Вечный огонь, памятник 

летчикам, танкистам. 

 С-р игра «Шофёры» 

 

 

 

 

Экскурсия в прачечную 

Рассказ воспитателя о 

работе повара. 

 С-р игра «Прачечная» 

Средняя группа (4-5 лет) 3 квартал 

«Я и моя семья» 
Воспитывать доброе, 

внимательное, 

уважительное отношение к 

«Рассказ 

воспитателя о 

Липецком театре 

кукол». 

Ситуации: «Чем можно 

порадовать маму?», «У 

нас в гостях бабушка». 

Беседа на тему «Наши 

Семейные походы 

в театры города на 

детские спектакли. 
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старшим, стремление 

помогать им. «Наш край в 

прошлом и настоящем» 
 Познакомить детей с 

театрами города: 

драматическим, Липецким 

театром кукол. Дать 

понятие, что куклами 

руководят артисты. 

Познакомить детей с 

местом, где выпускают 

газеты и журналы Липецкой 

области. 

 «Славим людей труда» 
Познакомить детей с 

трудом ветеринара, 

подвести детей к 

пониманию важности его 

работы. Уточнить 

представления о зоопарке г. 

Липецка. Расширить и 

уточнить знания детей о 

профессиях почтальона, 

продавца, шофера. 

Познакомить детей с 

профессией фотографа, 

значение его труда в 

сохранении истории города. 

«Природа моей маленькой 

родины»  

Выявить знания детей о 

весенних изменениях в 

природе родного края. 

Воспитывать умение 

правильно оценивать 

положительные и 

отрицательные поступки ко 

всему живому. Учить 

выращивать рассаду. 

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой».  
Познакомить детей с 

жилищем и предметами 

быта, с традиционными 

костюмами жителей 

Липецкой области в 

прошлом. Воспитывать 

любознательность, любовь 

к культуре родного края. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Зоопарк. Рассказ 

воспитателя о 

профессии 

ветеринара». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказ 

воспитателя о  

быте, одежде, 

жителей 

Липецкого края в 

прошлом. 

 

 

мамы». Изготовление 

сувениров в подарок 

маме. Заучивание 

стихов о маме. 

Развлечение «Мамин 

день». Кукольный 

театр по знакомым 

сказкам: «Репка», 

«Теремок». Рассказ о 

Липецком 

драматическом театре. 

Показ фотографий. С/р 

игры «Театр». 

Рассматривание 

детской газеты 

Рассматривание 

картин: «Почтальон», 

«Продавец», «Шофер». 

 Д/игры: «Кто что 

делает?», «Кому, что 

нужно для работы?» - 

почтальон, продавец, 

повар, врач, шофёр. 

С-р игры: «Мы 

переходим улицу, 

«Зоопарк»  

 

 

Развлечение «Прогулка 

в весенний лес» 

Решение проблемной 

ситуации- «Будут ли 

птицы прилетать на 

участок, если на нём не 

будет деревьев и 

кустарников?» 

 Беседа о бережном 

отношении к весенним 

цветам. Высадка семян.  

 

 

 

 

 

 

Привлечение 

родителей к 

изготовлению 

скворечников к 

участию в 

проведении Дня 

птиц. Предложить 

рекомендации 

родителям по 

проведению с 

детьми 

наблюдений 

весной в природе 

на тему «Наблюдая 

природу-познаём 

мир» 

Старшая группа (5-6 лет) 1 квартал 
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Задачи работы с 

дошкольниками  

Темы ООД  Содержание работы в 

режимных моментах  

Формы работы с 

родителями 

«Я и моя семья»  

Воспитывать правильное 

представление об 

отношениях в семье. 

Прививать уважение к 

родителям и своей фамилии. 

«Наш край в прошлом и 

настоящем»  
Познакомить детей с 

особенностями парков 

родного города. Дать 

сведения о Липецком 

курорте, о его значимости в 

жизни липчан и гостей 

города. 

 «Славим людей труда». 
Расширять знания детей о 

профессии металлурга. 

Систематизировать знания 

детей о людях строительных 

профессий. Воспитывать у 

детей уважение к труду 

строителей. Воспитывать 

гордость и уважение за труд 

наших горожан. Расширить и 

уточнить представления о 

труде работников связи и 

почты. 

 «Природа моей маленькой 

родины»  
Расширить знания детей об 

осенних изменениях в 

природе. Формировать 

интерес к наблюдениям за 

изменениями в природе. 

Закреплять знания о 

перелётных и зимующих 

птицах Липецкого края, 

желание помогать в трудное 

для них время. Народное 

творчество и традиции земли 

Липецкой 

 

 

«Парки города 

Липецка». 

«Липецк - город 

металлургов». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа о 

профессиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Зимующие и 

перелётные 

птицы нашего 

края» 

Беседа «Моя фамилия». 

«Семейное дерево» - 

построение семейных 

отношений с 

использованием 

фотографий родствен-

ников и макета дерева. 

Познавательный 

рассказ воспитателя о 

Липецком курорте. 

Рассматривание 

иллюстраций, фото 

презентаций: 

«Липецкий курорт: 

прошлое и настоящее» 

Д/упражнение «Узнай 

минеральную воду на 

вкус». 

 Беседа «Липецк - город 

строителей». С/р игры 

«Мы строители».. 

Участие в проекте 

«Наши родители-

металлурги» 

Рассматривание 

журналов о НЛМК. 

Виртуальная экскурсия 

на почту.. Д\и «Правила 

поведения в природе 

осенью» Беседа «Что 

растёт и кто живёт в 

лесах Липецкого края?» 

Сбор семян для 

подкормки птиц в 

зимнее время 

сбор фотографий 

для изготовления 

генеалогического 

древа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание на дом: 

«Собрать растения 

для изготовления 

гербария» 

Старшая группа (5-6 лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» 

 Дать детям основы знаний 

о происхождении фамилий. 

Воспитывать чувство 

гордости за 

принадлежность к 

определенной фамилии. 

Дать представление о 

способах поддержания 

родственных связей. 

«Моя семья, моя 

фамилия». 

Познавательная 

беседа «На чем 

ездили липчане 

раньше и на чем 

ездят сейчас?». 

Беседа о труде 

библиотекаря. 

 

Словесная игра 

«Расскажи о своей 

семье» - интервью. 

Д/игра «Что было до ... 

?» (транспорт).  

 

 

 

 

 

Задание на дом: 

Рассказать детям о 

происхождении 

фамилии вашей 

семьи, значении 

имени ребенка. 

Подобрать 

картинки с 

изображением 

транспортных 
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 «Наш край в прошлом и 

настоящем» 
 Углубить представления 

детей о транспортных 

средствах города в прошлом 

и настоящем (повозки, 

телеги, сани, конка и 

современный транспорт). 

«Славим людей труда». 
Расширить знания детей о 

характере труда 

библиотекаря. Познакомить 

с библиотеками города. 

«Природа моей маленькой 

родины».  

Уточнить знания детей об 

особенностях жизни зверей 

наших лесов в суровое 

зимнее время. Воспитывать 

умение любить и сохранять 

природу родного края. 

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой».  
Расширить знания детей о 

народных музыкальных 

инструментах, 

распространенных на 

территории Липецкой 

области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Жизнь диких 

зверей наших 

лесов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встреча с 

библиотекарем. 

Чтение авторских 

сказок «Жила-была 

река».  

 

 

 

 

 

 

Решение логических 

задач с зимней 

тематикой. Беседа 

«Народные 

инструменты Липецкой 

области» 

средств в разные 

времена.  

 

 

 

 

 

 

 

Привлечь 

родителей к 

участию в 

операции «Птичья 

столовая» 

Старшая группа (5-6 лет) 3 квартал 

«Я и моя семья» 

Воспитывать доброе, 

внимательное, 

уважительное отношение к 

мамам, стремление 

помогать им.  

«Наш край в прошлом и 

настоящем».  
Уточнить знания детей об 

основных площадях и 

улицах города. Учить 

ориентироваться по карте 

Воспитывать у детей 

чувство гордости за людей, 

чьими именами названы 

улицы родного города. 

Познакомить детей с 

разнообразием городской 

архитектуры (соборы, 

здания администрации, 

театры, дворцы спорта, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Прогулка по 

площадям и 

улицам города» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Рассказ 

воспитателя о 

Чтение авторских 

экологических сказок: 

«Спор зайца с 

тетеревом». Опыт «Для 

чего нужны дождевые 

черви?». Викторина 

«По страницам 

весенней лесной 

газеты».*  

рекомендации 

«Приготовьтесь к 

встрече с 

крылатыми 

друзьями» - акция 

к Всемирному Дню 

птиц 
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школы, детские сады, 

жилые дома). Расширить 

представления детей о 

храбрых защитниках 

нашей Родины в годы ВОВ 

- наших земляках, 

родственниках 

воспитанников и 

сотрудников  

«Славим людей труда». 
Рассказать детям о 

работниках СМИ города, 

их роли в передаче 

сведений о трудовых 

буднях, отдыхе липчан и 

жителей области  

Природа моей маленькой 

родины».  
Расширить представления 

детей о весенних 

изменениях в природе 

родного края. Помочь 

осознать детям, что они 

могут принять посильное 

участие в ее сбережении. 

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой».  
Познакомить детей с 

фольклорными 

праздниками земли 

Липецкой. 

средствах 

массовой 

информации 

города. Детские 

газеты и 

телепередачи». 

Беседа «Лесник-

помощник и 

защитник леса» 

По страницам 

«Лесной газеты» 

Подготовительная группа (6-7(8) лет) 1 квартал 

Задачи работы с 

дошкольниками  

Темы ООД  Содержание работы в 

режимных моментах  

Формы работы с 

родителями 

«Я и моя семья» 

Воспитывать правильное 

представление об 

отношениях в семье. 

Прививать уважение к 

родителям и своей 

фамилии. «Наш край в 

прошлом и настоящем» 
 Познакомить детей с 

историей и символикой г. 

Липецка в прошлом и 

настоящем. Расширить 

представления детей о 

Липецкой области (малые 

города, районные центры, 

О чем 

рассказывает герб 

города Липецка?». 

Беседа «Моя фамилия». 

«Семейное дерево» - 

построение семейных 

отношений с 

использованием 

фотографий 

родственников и 

макета дерева. Рассказ 

воспитателя об истории 

города с показом 

иллюстраций старого 

города. Оформление в 

группе уголка «Наш 

родной город» 

Познавательная беседа 

«Путешествие по карте 

Сбор фотографий 

для изготовления  

генеалогического 

древа. 
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села). «Славим людей 

труда». 
 Формировать у 

дошкольников 

представления о людях 

сельскохозяйственного 

труда Липецкого края: 

хлеборобах, животноводах, 

садоводах. Познакомить с 

особенностями труда людей 

этих профессий. 

Воспитывать уважение. 

Расширить знания детей о 

праздновании событий, 

связанных с жизнью города 

«Природа моей маленькой 

родины».  
Дать детям первоначальные 

знания из Красной книги 

(России и Липецкой 

области).  

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой». Познакомить 

детей с народными 

промыслами области в 

прошлом (Прядение и 

ткачество, кузнечное дело). 

Липецкой области» Д\и 

«Где что растёт?» (сад, 

поле, огород) 

Рассматривание 

журналов о НЛМК. 

Беседа с родителями – 

работниками НЛМК. 

Рассказывание детям 

экологической сказки 

«Медвежья услуга».  

Рассматривание 

рисованных 

нравственно-

экологических 

ситуаций «Кто 

поступает правильно?» 

Рассказ воспитателя о 

народных промыслах с 

показом изделий и 

иллюстраций. 

Просмотр видеофильма 

о Липецком крае. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выпуск 

экологических 

листовок 

 

родительское 

собрание - круглый 

стол «Формируем 

основы народной 

культуры и 

традиций с 

дошкольных лет». 

Подготовительная группа (6-7 (8) лет) 2 квартал 

«Я и моя семья» Дать 

детям основы знаний о 

происхождении фамилий. 

Воспитывать чувство 

гордости за 

принадлежность к 

определенной фамилии. 

Дать представление о 

способах поддержания 

родственных связей.  

«Наш край в прошлом и 

настоящем» 
 Расширить знания детей о 

достопримечательностях 

города - ж/д вокзале, 

автовокзале, аэровокзале. 

Воспитывать интерес к 

познанию истории города. 

Познакомить детей с 

нашими земляками – 

героями-антифашистами. 

Воспитывать чувство 

патриотизма.  

«Липецкие 

вокзалы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказ 

воспитателя о 

заповедных местах 

края. Беседа о 

профессии 

Д/упражнение «Как 

сообщить новость 

родственникам?» 

(переписка, разговор по 

телефону, посещения и 

т.д.) Д/игра 

«Путешествие по карте 

города» - (находить 

основные 

достопримечательности 

города  

Рассказ воспитателя о 

юных героях – 

антифашистах (Витя 

Голиков, и т.д.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

задание на дом: 

сообщить новость 

родственникам: по 

телефону, через 

интернет, написать 

письмо, открытку. 
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«Славим людей труда». 

Расширить знания детей о 

труда работников службы 

спасения города и области. 

«Природа моей маленькой 

родины». Познакомить 

детей с особо охраняемыми 

природными территориями 

Липецкого края 

(Воронежский заповедник - 

корабельный Усманский 

бор, Галичья гора и 

зоологические заказники). 

«Народное творчество и 

традиции земли Липецкой». 

Знакомство с земляками, 

прославившими родной 

край в культуре, искусстве и 

спорте.  

эколога. Рассказ 

воспитателя «Кто 

прославил 

Липецкий край» - 

об артистах и 

музыкантах.  

(Т. Хренников, 

ансамбли: «Казаки 

России», 

«Раздолье», 

«Родничок»). 

 

Рассказ воспитателя о 

работе МЧС. 

 

Рассматривание 

фотоматериалов 

«Спасатели на службе». 

Решение логических 

задач с зимней 

тематикой.  

 

Беседы о Дворце 

спорта Рассказ о 

чемпионатах мира 

Подготовительная группа (6-7 (8) лет) 3 квартал 

«Я и моя семья»  

Выявить знания детей о 

семье и родословной. 

«Наш край в прошлом и 

настоящем».  
Расширить представления 

детей об исторических 

памятниках города. 

Способствовать воспитанию 

патриотических чувств. 

Углубить знания детей о 

Липецке, как одном из 

городов РФ. Воспитывать 

любовь к малой родине. 

Обогатить знания детей о 

ВОВ, рассказать о подвигах 

липчан на фронте и в тылу, 

воспитывать чувство 

гордости за героические 

поступки земляков, 

стремление быть похожими 

на них  

«Славим людей труда». 
Способствовать развитию 

личностной культуры 

ребенка на основе его 

патриотических чувств и 

любви к малой родине. 

«Природа моей маленькой 

родины».  

Дать представление о 

значении растений и воды в 

 

«Липецк - один 

из городов 

России». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Лекарственные 

растения 

Липецкого края». 

«Волшебница 

вода» «Писатели 

- детям». 

(М.Пришвин, 

М.Горький, 

Л.Толстой).* 

Игра-интервью 

«Расскажи о своей 

семье» (домашний 

адрес, телефон, члены 

семьи, где живут 

родственники, на кого 

ты похож, твоя любимая 

семейная фотография и 

пр. ). Цикл бесед о 

памятниках с показом 

иллюстраций и 

экскурсиями (по 

возможности):  

1. Памятный обелиск 

Петру I.* 

 2. Памятник Петру I 

(скульптор Клыков В.)* 

3. Обелиск Вечной 

славы и Вечный огонь.* 

4. Памятник «Самолет» 

на площади авиаторов 

(архитектор Полунин 

Н.).* 5. Памятник 

танкистам.*. Экскурсия 

к памятнику павшим 

солдатам -возложение 

цветов. Знакомство с 

творчеством Липецких 

художников 

(презентация) . Рассказ 

воспитателя о лесах 

Липецкой области. 

 

Ярмарка 

семейного 

творчества «Мой 

родной город». 

Оформление 

наглядной 

агитации для 

родителей к Дню 

Победы 

 

участие родителей 

в проведении 

праздников. 
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жизни человека. 

Воспитывать у детей 

бережное отношение 

«Народное творчество и 

традиции земли 

Липецкой».  
Познакомить детей с 

земляками - писателями и 

писателями, чья жизнь 

связана с Липецким краем. 

(М.Пришвин, И. Бунин, 

Л.Толстой). Воздействовать 

на эмоционально- 

эстетические чувства детей, 

формировать патриотизм и 

развивать духовность 

дошкольников. 

Беседа «Как вести себя 

в природе» с 

использованием 

проблемных 

экологических 

ситуаций. 

 Развлечение «День 

Земли» Рассказ 

воспитателя о детстве 

писателей 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

 

 Программы Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого 

– педагогическими условиями: 

 - признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий); 

 - обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

 - учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;    

-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  
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- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

 - совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

 - психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

 - вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; формирование и 

развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

 - непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ;  

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

 - использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

- предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным 

в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 - обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

            3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

         Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к МБДОУ или находящейся на небольшом удалении, 

приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ содержательна, насыщенна, 

трансформируема, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 
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Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Для художественно-эстетического развития функционируют центры творчества в группе. 

Для познавательного и речевого развития в подгруппах созданы центры опытно-

экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, 

книжный уголок. 

Для социально-коммуникативного развития – игровое оборудование в подгруппах и на 

участках.  
Наш детский сад оснащён оборудованием для разнообразных видов детской деятельности 

в помещении и на участках. В группе имеется игровой материал для познавательного 

развития детей дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и 

творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во 

время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; 

игры, способствующие развитию у детей психических процессов. 

Территория детского сада оснащена специальным оборудованием: 

- теневые навесы,  

- оборудование для игр детей; 

- площадка творчества и развлечений; 

- цветник  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Наличие в МБДОУ полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре) предполагает возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.с.. 

Вариативность среды предполагает наличие в МБДОУ различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей, периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 



55 
 
 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

В детском саду созданы все условия для разностороннего развития детей дошкольного 

возраста. Созданию развивающей среды способствуют подходы к формированию структуры  

здания, его многофункциональной планировке, взаимосвязи внутренних и внешних сред, к 

системе трансформирующего оборудования. 

Оформление и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учётом 

следующих позиций: 

- комфортность и безопасность для детей; 

- эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека. 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. Мы считаем, что 

успехи и достижения детей возможны лишь тогда, когда в детском саду созданы все 

необходимые условия для развития личности каждого ребёнка и каждого взрослого в единой 

воспитательно-образовательной системе 

3.3. Режим и распорядок дня. 

 

МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое работает по графику пятидневной рабочей 

недели. Ежедневная продолжительность работы - 12 часов: с 6 часов 30 минут до 18 часов 30 

минут. Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования, с учетом региональных климатических условий. - 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно эпидемиологические 

требования к организации общественного питания» (СанПиН 2.3/2.43590-20). 

- Санитарных правил и норм «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и или безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-

21) 

 В МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое организованы следующие режимы дня: I 

период (сентябрь - май); II период (июнь – август). Во II периоде в режиме дня занятия 

исключаются. 

 Организация режима дня обеспечивает:  

- полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

организации сна, питания); 

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;  

привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности; 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Основные принципы построения режима дня: 
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- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

- соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой 

режим дня. В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по группам: 

вторая младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группа;  

- организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного  периода года.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

 

 

Холодный период. 

    Элементы режима дня 2 мл. гр сред. гр стар. гр подг. гр 
Прием, совместная деятельность 

педагога с детьми 

6.30 – 8.20 6.30 – 8.10 6.30 – 8.20 6.30 – 8.30 

Утренняя гимнастика 8.20 -8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.30 - 8.40 

Освоение основ гигиенической 

культуры 

8.30 – 8.40 8.30 – 8.40 8.30 - 8.40 8.40 - 8.45 

Завтрак  8.40 -9.10 8.40 - 9.10 8.40 – 9.10 8.45 – 9.10 

Гигиенические процедуры 9.00 -9.10 8.50 – 9.00 9.00 – 9.10 9.00 -9.10 

Развивающие образовательные 

ситуации на игровой основе 

(включая время перерыва) 

9.10 – 10.20 9.10 – 10.30 9.10 –10.40 9.10 – 10.50 

Подготовка к  завтраку, 2 завтрак 10.20-10.30 10.30-10.40 10.40-10.50 10.50-11.00 

Прогулка (пребывание на 

воздухе) 

10.30 – 11.40 10.40 – 11.50 10.40 – 12.10 11.10-12.25 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

11.40 – 12.00 11.50 – 12.10 12.10 – 12.20 12.25-12.35 

Обед 12.00 – 12.20 12.10 – 12.30 12.20 – 12.40 12.35-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 - 15.00 12.30 -15.00 12.40-15.00 12.50-15.00 

Постепенное физиологическое 

пробуждение, физические 

упражнения в сочетании с 

воздушными ваннами 

Гигиенические процедуры, 

одевание 

15.00-15.10 

 

15.00 – 15.10 

 

15.00 – 15.10 

 

15.00-15.10 

 

Подготовка к полднику. полдник 15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 15.10 – 15.15 15.10-15.15 

Развивающие образовательные 

ситуации на игровой основе 

(включая время перерыва) 

15.15 – 16.05 15.15 -16.05 15.15 – 16.10 15.15-16.10 

Ужин 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 15.30-15.45 

Самостоятельная деятельность  

детей 

16.05 – 16.15 16.10-16.15 16.10 -16.25 16.10-16.25 
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Прогулка (пребывание на 

воздухе) 

16.15 – 17.30 16.15 – 17.30 16.25 – 17.30 16.25-17.30 

Самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 

17.30 – 18.30 17.30 – 18.30 17.30 – 18.30 17.30–18.30 

Теплый период. 

Режим дня 2 мл. гр сред. гр стар. гр подг. гр 

Приём детей, самостоятельная 

деятельность, игры на свежем 

воздухе 

6.30 – 8.05 6.30 – 8.10 6.30 – 8.20 6.30 – 8.30 

Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

8.05 -8.15 8.10 – 8.20 8.20 – 8.30 8.30 - 8.40 

Освоение основ гигиенической 

культуры 

8.15 – 8.30 8.20 – 8.30 8.30 - 8.40 8.40 - 8.45 

Подготовка к завтраку,  

1-й завтрак 

8.30 -8.50 8.30 - 8.50 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 

Гигиенические процедуры 9.00 -9.10 8.50 – 9.00 9.00 – 9.10 9.00 -9.10 

Развлекательно-игровая 

деятельность. Прогулка  

(наблюдение,  труд, подвижные  

игры, игры  сюжетно-ролевого  

характера,  индивидуальная  

работа  с  детьми) 

9.10 – 10.20 9.10 – 10.30 9.10 –10.40 9.10 – 10.50 

Подготовка к завтраку, 

2-й завтрак 

10.20-10.30 10.30-10.40 10.40-10.50 10.50-11.00 

Освоение основ гигиенической 

культуры 

10.30 – 10.40 10.00-10.30 10.40 – 10.50 11.00 – 11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 10.30-11.50 10.50 – 12.10 11.10 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, 

водные процедуры 

11.40 – 12.00 11.50-12.10 12.10 – 12.20 12.25-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.20 12.10-12.30 12.20 – 12.40 12.35 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 12.30-15.00 12.40 – 15.00 12.50 – 15.00 

Подъём, воздушные процедуры 15.00 – 15.15 15.00-15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.45 15.15-15.45 15.15 – 15.45 15.15 – 15.45 

Прогулка   (наблюдение,  

подвижные  игры, игры  

сюжетно-ролевого  характера,  

индивидуальная  работа  с  

детьми) 

15.45 – 18.00 15.45-18.10 15.45 –18. 10 15.45-18.10 

Прогулка, уход детей домой 18.00 – 18.30 18.10-18.30 18.10 – 18.30 18.10 – 18.30 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня в В МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое соблюдаются следующие требования: 

 - режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 - физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической 



58 
 
 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях. 

 

 3.4.  Календарный учебный график,  учебный план  

 

Начало учебного года: 01.09.2023 г 

Конец учебного года: 31.05.2024 г. 

Каникулы: 31.12.2023-08.01.2024 г. 

Летний оздоровительный период: 01.06.2024-31.08.2024 г. 

В соответствии с производственным календарем на 2023-2024 учебный год:  

04.11.2023 г - День народного единства; 

01.01.2024 г - 08.01.2024 г. – Новогодние каникулы; 

23.02.2024 г - День защитника Отечества; 

08.03.2024 г - Международный женский день; 

01.05. 2024 г – 03.05.2025 г Праздник Весны и Труда; 

09.05.2024 г - День Победы; 12.06.2024 г - День России 

 

№ Образовательная 

область 

Виды ООД 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовительная 

группа 

1 Физическое 

развитие 

3 3 3 3 3 

2 Познавательное 

развитие  

1,5 1,5 2 2 2,5 

Формирование 

целостной картины 

мира(экология) 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Конструирование   0,5 0,5 0,5 0,5 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

1 1 1 1 1 

3 Социально-

коммуникативное 

развитие 

(социальный мир) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

4 4 3,5 4,5 5,5 

Рисование  1 0,5 0,5 1 1 

Лепка  0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Ручной труд    0,5 0,5 

Музыка  2 2 2 2 2 
5 Речевое развитие  1 1 1 2 2,5 
 Развитие речи  0,5 0,5 0,5 1 1 
 Восприятие 

художественной  

литературы  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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 Подготовка к 

обучению грамоте 

   0,5 1 

 Итого  10 10 10 12 14 

 

Младшая группа (2-3 года): длительность ОД – 10 минут 

Вторая младшая группа (3-4 года): длительность ОД – 15 минут 

Средняя группа (4-5 лет): длительность ОД – 20 минут 

Старшая группа (5-6 лет): длительность ОД – 20-25 минут 

Подготовительная группа (6-7 лет): длительность ООД – 30 минут 

Не более 2 занятий в неделю можно проводить после обеда. 

Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в ОД в ходе режимных моментов, в 

совместной и самостоятельной игровой деятельности. 

 

3.5.  Комплексно –тематическое планирование образовательного процесса. 

 

Младшая группа (2-3 группа) 

Тема Развернутое содержание работы 
Варианты итоговых 

мероприятий 

Сентябрь 

Адаптировать детей к условиям детского 

сада. Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и  оборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Познакомить с детьми, 

воспитателями.  

Способствовать формированию положи- 

тельных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям 

Экскурсия по группе   

Октябрь. 

1-я неделя: Мы 

пришли в детский 

сад. 

2-я неделя: Наши 

игрушки. 

3-я неделя: Наша 

группа. 

4-я неделя: 

Домашние 

животные 

Формировать элементарные 

представления об  осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Собирать с 

детьми на прогулках разноцветные 

листья, рассматривать их, сравнивать по 

форме и величине. Расширять знания о 

домашних животных и птицах.  

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. Сбор 

осенних листьев и 

создание коллективной 

работы — плаката с 

самыми красивыми из 

собранных листьев. 

 

Ноябрь. 

1-я неделя, 2-я 

неделя: Овощи и 

фрукты. 

3-я неделя: 

Одежда. 

 4-я неделя:  

Осень золотая. 

5-я неделя: 

Дикие животные. 

Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. Подводить к усвоению 

обобщённого понятия овощи. Учить 

объединять предметы по разным 

признакам. Уточнить представление об 

одежде, о назначении, цветах вещей. 

Закрепить представление о признаках 

осени (падают листья, холодно, дует 

ветер). Знакомить с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц   осенью. 

Создание 

коллективного плаката 

с фотографиями детей 

осенью.  

Декабрь Познакомить с обобщающим понятием Новогодний утренник 
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1-я неделя: 

Посуда. 2-я 

неделя: Домашние 

животные и их 

детёныши. 

3-я неделя: 

Домашние 

животные и 

птицы. 4-я неделя: 

Новый год. 

«посуда», подводить к классификации 

предметов посуды по использованию. 

Закрепить представление о домашних 

животных и птицах. Организовывать все 

виды детской деятельности  (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения)  вокруг темы  

Нового года и новогоднего праздника. 

 

Январь. 

1,2-я неделя: 

Рождественские 

каникулы. 

3-я неделя: Зима. 

4-я неделя: Дикие 

животные и 

птицы. 

Формировать элементарные 

представления о зиме(сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Расширять знания 

о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц зимой 

Праздник «Зима». 

 

Выставка детского 

творчества. 

Февраль. 

1-я неделя: Рыбы. 

2-янеделя: 

Мебель. 

3-я неделя: 

Транспорт. 

4-я неделя: 

Туалетные 

принадлежности. 

Способствовать развитию 

наблюдательности. Помочь осознать, что 

рыбы живые и нуждаются в бережном 

обращении и уходе. Дать первоначальное 

представление о правилах безопасного 

дорожного движения и поведения в 

транспорте. Дать элементарное 

представление о необходимости 

содержать тело в чистоте.  

С.р. игра «Поездка на 

автобусе» 

Март 

1-я неделя: Мама -

солнышко моё. 

2-я неделя: 

Безопасность и 

здоровье. 3-я 

неделя: Комнатные 

растения. 

4-я неделя:  

Разные материалы. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследова-

тельской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения)  вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Формировать умение проводить 

простейшие наблюдения и опыты с водой 

(холодная – тёплая), развивать тактильные 

ощущения. 

Мамин праздник. 

Апрель. 

1-я неделя: Разные 

материалы. 

2-я неделя и 3-я 

неделя: Цвет и 

форма. 4-я неделя: 

Наступила весна. 

5-я неделя: Семья 

Формировать представления о свойствах 

бумаги. Закреплять знание цветов и их 

названии. Знакомить с характерными 

признаками весны, учить устанавливать 

элементарные причинно – следственные 

связи. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей 

и птиц весной. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

Май. 

1-я неделя: 

Праздник. 

2-я неделя: Цветы. 

3-я неделя: Скоро 

Создать праздничное настроение. 

Закрепить представление о весенних 

явлениях природы. Дать первоначальные 

представления о наступающем сезоне. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

Праздник « Мы 

выросли!» 
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лето. 4-я неделя: 

Вот какие мы 

большие. 

поведения лесных зверей и птиц летом. 

 

 

 2 младшая группа (3-4 года) 

 

СЕНТЯБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

 

 

«Мой 

детский 

сад!» 

Вызвать у детей радость от нахождения в 

детском саду; развивать представление 

детей о детском саде как ближайшем 

социокультурном окружении: о 

сотрудниках, предметном окружении; 

способствовать установлению 

эмоционального контакта, формированию 

мотивации на взаимодействие путём 
   вовлечения детей в совместную      
деятельность. 

 

 

1 неделя 

сентября 

 

 
Сюжетно- 

ролевая 

игра 

«Детский 

сад» 

 

 

«Осень. 

Осенние                              дары 

природы» 

Обогащать личный опыт детей знаниями, 

эмоциями и впечатлениями об осени; 

закрепить знания о наиболее типичных 

особенностях осени, о явлениях осенней 

природы, об овощах, фруктах, цветах; 

вовлекать в элементарную 

исследовательскую деятельность по 

изучению качеств и свойств    объектов 

неживой природы. 

 

 

2 неделя 

сентября 

 

 

Выставка 

детских 

работ 

 

 

 

 
«Игрушки» 

Обогащать представления детей о 

доступном ребёнку предметном мире и 

назначении предметов, о правилах 

безопасного использования; поддерживать и 

развивать интерес детей к обследованию 

предметов, разнообразным действиям с 

ними; учить принимать игровую задачу; 

формировать умения играть сообща, 

делиться игрушками; побуждать 

положительным действиям и поступкам по 

отношению к сверстникам; развивать у 

детей любознательность, целенаправлен-

ность воспитания и 

эмоциональную  отзывчивость. 

 

 

 

 

 
3 неделя 

сентября 

 

 

 

 

 
Выставка 

детских 

работ 

 

 

 

 
«Золотая 

осень» 

Ознакомить    детей    с    сезонным    явлением 
«Золотая осень», с явлениями живой и 

неживой природы. Способствовать 

накоплению ребёнком ярких впечатлений о 

природе, установлению первых 

естественных взаимоотношений детей с 

миром природы, появлению любопытства и 

любознательности, проявлению     

переживаний,     связанных     с красотой 

 

 

 

4 неделя 

сентября 

Праздник 

осени. 

Выставка 

детских 

работ. 

Конкурс 

осенних 

поделок для 

детей и их 
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природы. Пробуждать у детей 

эмоциональную отзывчивость. 

родителей 

ОКТЯБРЬ 

 
 

«Домашние 

животные» 

Уточнить и расширить знания детей о 

домашних животных, их образе жизни, 

повадках, характерных внешних признаках. 

Закрепить правила безопасного поведения 

при общении     с     животными,     

стимулировать проявление добрых чувств 

и отношения к животным. Содействовать 

накоплению ребёнком личного опыта 

познания окружающего мира и 

чувственного контакта с ним. 

 

1 неделя 

октября 

Выставка 

«Домашние 

животные». 

Рассказ «Мой 

питомец» 

 

 

 

«Я человек» 

Дать детям представление о доме как о 

месте, где живёт семья, закрепить знания о 

предметах обстановки в доме, о домашних 

обязанностях членов семьи. Формировать 

представление, что детский сад – дом для 

дружных детей, сотрудников и родителей. 

Учить ориентироваться в группе, в 

назначении разных помещений, понимать, 

что у разных детей равные права на игру, 

общение, заботу. 

 

 

 
3 неделя 

октября 

 
 

Совместное 

творчество 

детей и 

родителей 

«Мой дом» 

 

 

 

«Труд взрослых. 

Профессии» 

Знакомить детей с трудом взрослых, с 

разнообразными трудовыми операциями и 

их целесообразной последовательностью 

для достижения цели. Деть представление, 

что вещи делаются людьми из разных 

материалов и разными инструментами. 

Развивать интерес к наблюдению трудовой 

деятельности. Воспитывать бережное 

отношение к результатам труда взрослых, 

благодарность к человеку, делающему 

нужное для всех. 

 

 

 

4 неделя 

октября 

 

 

 

Альбом 

«Профессий» 

 

«Фрукты» 
Познакомить детей с плодами фруктовых 
деревьев. Закрепить знания о том, что фрукты 
растут в саду. Выделять характерные 
признаки фруктов. Воспитывать благодарное 
чувство к природе. 

 

 
5 неделя 

октября 

 

Выставка 

детских работ 

 

НОЯБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

 

 

«Дикие 

животные» 

Обогащать представления детей о диких 

животных, познакомить со строением частей 

тела и животных, с некоторыми 

особенностями образа жизни: как двигаются, 

что и как едят, какие звуки издают, где 

живут; воспитывать 

интерес и любовь к природе и животным. 

 

 

1 неделя 

ноября 

 

 

Выставка 

детских работ 
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«Моя семья» 

Формировать представление детей о семье, 

сходстве родственников, близнецов. Учить 

называть членов семьи, их действия. 

Расширять словарный запас: 

генеалогическое древо, двоюродный брат, 

близнецы. Вызвать у детей чувство гордости 

своими родителями, благодарности за их 

заботу. Воспитывать доброжелательное 

отношение к близким людям, любовь к 

своей семье. 

 

 

 

2 неделя 

ноября 

 

 

Сюжетно- 

ролевая 

игра 

«Готовим  обед» 

 

«Я – хороший, 

ты – хороший. 

Как себя вести. 

       Учимся 

дружить» 

Формировать представления о том, что все 

люди разные не только по внешнему виду, 

но и по характеру. Учить проявлять 

сочувствие и внимание к сверстникам. 

Способствовать установлению добрых 

отношений между детьми, помогать лучше 

узнавать друг друга, налаживать контакты. 

 

 

 

3 неделя 

ноября 

 

«Урок 

дружбы» 

По 

произведению 

М. 

Пляцковского 

 

 
«Моя мама» 

Нравственное развитие личности. 

Воспитывать уважение и любовь к матери. 

Закреплять представление детей о 

профессиях мам. Развивать у детей нормы и 

правила общения. Способствовать 

обогащению словарного запаса. Довести до 

понимания детей, что мама – самый дорогой 

человек. 

 

 
4 неделя 

ноября 

 

 
Поздравление 

для мам 

ДЕКАБРЬ 

«У кого какие 

шубки» 

Дать представление детям об одежде 
человека и «одежде» зверей. 

1 неделя 

декабря 

ООД 

«У кого какие 

шубки» 

 

 

 

«Мой дом» 

Дать детям представления о доме о месте, 

где живёт дружная семья, закрепить знания 

о предметной обстановке в доме, о домашних 

обязанностях членов семьи; формировать 

представление, что детский сад – дом для 

дружных детей, сотрудников и родителей; 

учить ориентироваться в группе, в 

назначении разных помещений, понимать, 

что у всех детей равные права на игру, 

общение, заботу. 

 

 

 

2 неделя 

декабря 

 

 

Конструирован

ие «Дом» 

 

«Я и моё тело 

(Что я знаю о 

себе?)» 

Развивать представления о себе – человеке 

и признаках здоровья человека, интерес к 

изучен себя, своих физических 

возможностей (осанка, рост, движения, 

картина здоровья и т. д. 

 

3 неделя 

декабря 

 

Проект 

«Зима» 
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«Зима – Новый 

год» 

Способствовать накоплению ребёнком ярких 

впечатлений о зиме и новогоднем празднике. 

Развивать эмоциональную отзывчивость и 

разнообразие переживаний в процессе 

общения с зимней природой. Вовлекать 

детей в элементарную исследовательскую                                    

деятельность по изучению качеств и 

свойств объектов неживой природы. 

 

 

4 

неделя 

декабря 

 

 

Праздник 

«Новый год» 

ЯНВАРЬ 

 

 

«Русское 

народное 

творчество» 

Знакомить детей с русским народным 

творчеством, с некоторыми предметами 

декоративно – прикладного искусства и их 

назначением. Учить обыгрывать народные 

игрушки и предметы промыслов, выделять 

яркость, красочность предметов народных 

промыслов, разнообразие элементов 

росписи. 

 

 

2 неделя 

января 

 

 

Проект 

«Русское 

народное 

творчество» 

 

 

«Мир предметов 

вокруг нас» 

Обогащать представления детей о 

доступном ребёнку предметном мире и 

назначении предметов, о правилах их 

безопасного использования. Учить 

принимать игровую задачу, формировать 

умение играть сообща, делиться        

игрушками. 

 

 

3 неделя 

января 

 

 

Выставка 

«Моя любимая 

игрушка» 

 

 

 

 

 

«Мальчики и 

 девочки» 

Формировать гендерную принадлежность 

детей; развивать интерес сверстникам, 

способствовать установлению добрых 

отношений между детьми, помогать 

дошкольникам лучше узнавать друг друга, 

устанавливать контакты, помогать в 

освоении способов взаимодействия в быту, 

игре, общении; учить сравнивать лица, 

прически, одежду, любимые игрушки 

мальчиков и девочек; обращаться друг к 

другу по именам, использовать ласковые, 

уменьшительные имена; воспитывать 

культуру поведения, доброе отношение друг 

к другу. 

 

 

 

 

 

4 неделя 

января 

 

 

 

 

Цикл занятий 

по теме 

«Мебель» 

Уроки 

вежливости и 

этикета 

Расширить представления детей о внешнем 

виде, правило поведения  - активизировать 

словарный запас по теме «Уроки вежливости 

и этикета» 

5 неделя 

января 

«Беседа о 

правилах » 

Февраль 

 

 

«Мир животных и 

птиц» 

Обогащать представления детей о диких 

животных, познакомить со строением частей 

тела животных, с некоторыми 

особенностями образа жизни: как 

двигаются, какие звуки издают, где живут. 

Воспитывать интерес и 

любовь к животным. 

 

 

1 неделя 

февраля 

 

Д/игра 

«Кто где 

живет» 
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«Я в обществе» 

Помогать детям в освоении способов 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми в игре, повседневном общении 

и бытовой деятельности (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, 

объединятся в парной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать); 

развивать умения сопереживать настроению 

сверстников и взрослых; приучать к 

выполнению элементарных правил 

поведения в обществе; воспитывать умение 

быть приветливыми по отношению друг к 

другу: обращаться по имени, использовать 

вежливые слова и обороты, выслушивать 

мнение других. 

 

 

 

 

 

2 неделя 

февраля 

 

 

 

 

 

Выставка 

детских работ 

 

«Наши папы. 

Защитники 

Отечества» 

Формировать первоначальные 

представления о защитниках Отечества 

(солдатах), о празднике и его атрибутах. 

Рассмотреть иллюстрации праздничного 

салюта. Расширять представления детей о 

явлениях общественной 

жизни (праздник, праздничный салют). 

 

 

3 неделя 

февраля 

 

ООД «Наши   

папы – 

защитники 

Родины» 

 

«Неделя 

безопасности» 

(ОБЖ) 

Сформировать у детей чувство опасности 

огня; привить навыки безопасного 

обращения с бытовыми приборами и 

правильного поведения в случае пожара; 

расширить представления детей о 

профессии пожарных. 

 

4 неделя 

февраля 

Выставка 

детских 

работ 

«Безопасность 

на дороге» 

 

 

«Мир животных 

 и птиц» 

Обогащать представления детей о диких 

животных, познакомить со строением частей 

тела животных, с некоторыми 

особенностями образа жизни: как 

двигаются, какие звуки издают, где живут. 

Воспитывать интерес и любовь к животным. 

 

 

1 неделя 

февраля 

 

Д/игра 

«Кто где 

живет» 

Март 

 

«8 Марта. 

 О  любимых 

мамах» 

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Укрепить авторитет мамы, 

послушание ей на основе воспитания 

добрых чувств 

 

1 неделя 

марта 

 

Праздничное 

мероприятие 

«Мы – 

помощники. Что 

мы умеем?» 

Помочь ребенку освоить первые 

представления о конкретных   

видах  хозяйственно – бытового труда, 

направленных на заботу о детях дома и в 

детском саду. 

 

2 неделя 

марта 

 

ОД 

«Помощники» 
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«Мой город, моя 

милая Родина» 

Дать элементарные представления о родном 

городе и родной стране. Подвести к 

пониманию того, что в городе много улиц, 

многоэтажных домов, красивых зданий, 

разных достопримечательностей, машин. 

Воспитывать любовь к родному городу и 

родной стране. 

 

 

3 неделя 

марта 

 

 

Выставка 

детских работ 

 

«Водичка-

водичка» 

Закрепить знания о свойствах воды.  
Воспитывать у детей культурно-
гигиенические навыки, уважительно 
относиться к своему телу. 

   

  4 неделя           

марта 

Эксперимен-

тальная дея-сть 

«Свойства 

воды» 

АПРЕЛЬ 

 Разные птицы. Способствовать развитию у детей умения 

составлять рассказы о птицах, выделяя яркие 

отличительные признаки их внешнего вида и 

поведения; обогащению и углублению 

представлений о птицах, (особенностях 

строения, местах обитания, потребностях и 

способах их удовлетворения) 

1 неделя 

апреля 

День птиц 

 

 
«Литературная 

неделя» 

Обогащать читательский опыт детей (опыт 

слушания). Способствовать восприятию и 

пониманию текста детьми. Воспитывать 

интерес у фольклорных и литературных 

текстов, желание внимательно их слушать. 

Поддерживать непосредственный 

эмоциональный отклик на литературное 

произведение. 

 

 
2 

неделя 

апреля 

 
 

Выставка 

детских работ 

«Растём 

здоровыми, 

крепкими, 

Жизнерадост-

ным и» 

Стимулировать изучением ребенка себя, 

своего тела. Развивать представления о 

своих физических возможностях, интерес к 

правилам здоровье сберегающего поведения. 

 
3 неделя 

апреля 

 

Спортивное 

мероприятие 

 
«Весна - красна» 

Формировать элементарные представления 

о весне (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада). Учить называть и различать признаки 

весны. 

 

4 неделя 

апреля 

Од 

«Красавица 

Весна» 

«Добрые 

волшебники» 
Поощрять инициативу детей, стремление 
к познавательной деятельности, к 
положительным поступкам. 

  5 неделя     

апреля 
Развлечение 

«В  гостях у 

Кати» 

МАЙ 

 

 
«На улицах 

города(ПДД)» 

Формировать элементарные представления 

о правилах дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги и место 

перехода «Зебра». Познакомить детей со 

светофором и его цветами. Продолжать 

расширять представления детей о 

транспорте и его видах: грузовом, легковом, 

общественном и правилах поведения в нем. 

 

 
1 неделя 

 мая 

 

 
Развлечение 

«Наш друг - 

Светофор» 
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«Следопыты» Формировать умение устанавливать 
зависимость между состояние природы, 

растительным миром и бытом людей. 

Формировать умение понимать и любить 

природу. Дать детям знание о том, что 

человек является частью природы. 

Расширять представления о многообразии 

природы. 

2 неделя 
мая 

Альбом 
Рисунков 

«Полевые 

цветы» 

 

 

 
«Мир вокруг нас» 

Создавать условия для обогащения 

чувственного опыта детей, их представлений 

об окружающем мире. Стимулировать 

развитие всех видов детского восприятия. 

Вовлекать в элементарную исследо-

вательскую деятельность. Развивать 

любознательность, интерес к познанию 

мира. 

 

 

 
3 неделя 

 мая 

 

 
Посадка 

саженцев 

 

 

 
«Зелёные  друзья» 

Обогащать представления детей о растениях. 

Развивать эмоциональную отзывчивость и 

разнообразие переживаний детей в процессе 

общения с природой: доброжелательность, 

любование красотой природы, любопытство, 

удивление, сопереживание. 

 

 
4 

неделя 

мая 

 

 

 
Выставка 

детских работ 

 

Средняя группа (4-5 года) 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

 

 

«Мой 
детский 

сад!» 

1 сентября - 
День 

знаний 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к детскому саду, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

 

 

 

1 неделя 
сентября 

 

 

ОД 

«Детский сад» 

Праздничное 

мероприятие 

«День знаний» 

 

«Осень в 

лесу» 

Расширение представлений детей об осенних 
изменениях в природе (установление 
простейших связей между явлениями живой и 
неживой природы). 

 

2 неделя 

сентября 

Выставка 

рисунков 

«Осень 

золотая!» 

«Какой я? 
Что я  знаю о 

себе?» 

Развивать у детей представления о себе, о 
своих характерных особенностях и своей 
индивидуальности. 

3 неделя 
сентября 

Выставка 
детских работ 
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«Волшебница 
осень» 

Тематический 
день 

«Воспитатель – 
это волшебник» 

(ко Дню 
воспитателя и 

всех 
дошкольных 
работников) 

Расширение представлений детей об 

осенних праздниках, изменении в одежде 

людей осенью, осенних забавах детей. 
Формирование умений 
всматриваться, любоваться, 
радоваться красоте осенней природы. 

4 неделя 
сентября 

Праздник 
осени. 

Выставка 

семейного 

творчества 
«Дары 
осени». 

ОКТЯБРЬ 

«Наши друзья - 
животные» 
1 октября - 

Международный 
день пожилых 

людей 
4 октября - День 

защиты 
животных 

Формирование первичных ценностных 
представлений о животных как 
«меньших  братьях» человека. 
 

1 неделя 
октября 

Физкультурн ый 

досуг 

«Веселые 
зайчата» 

«Мой дом, мой  
город» 
Третье 

воскресенье 
октября - День 
отца в России 

Знакомство с родным городом (формирование 

начальных представлений о родном крае, его 

культуре, истории). 

Формирование представлений о правилах 

поведения на улицах города, правилах 

дорожного движения. Дать детям 

представление о доме как о месте, где живёт 

семья, закрепить знания о предметах 

обстановки в доме, о домашних обязанностях 

членов семьи. Формировать представление, 

что детский сад – дом, для дружных детей, 

сотрудников и родителей. 

2 неделя 
октября 

Выставка 
детских работ 

«Удивительный 
предметный мир» 

Обогащать сенсорный опыт детей, 
совершенствовать восприятие ими 
окружающих предметов с опорой на 
разные  органы чувств. 

3 неделя 
октября 

Развлечение 
«Чемодан 
игрушек» 

«Труд взрослых. 
Профессии» 

Знакомить детей с трудом взрослых, с 

разнообразными трудовыми операциями и 

их целесообразной последовательностью 

для достижения цели. Деть представление, 

что вещи делаются людьми из разных 

материалов и разными инструментами. 

Развивать интерес к наблюдению трудовой 

деятельности. Воспитывать бережное 

отношение к результатам труда взрослых, 

благодарность к человеку, делающему  

нужное для всех. 

4 неделя 
октября 

Проект 
«Профессии» 

НОЯБРЬ 

 «Россия - 
многонациональн

Закрепить знания детей о государственной 

символике, продолжать знакомство с 

1 неделя 
ноября 

Проект 

«Государствен
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ая страна»  
4 ноября - День 

народного 
единства 

историей, культурой, языком, традициями, 

природой, достопримечательностями родной 

страны; со столицей и другими крупными 

городами России. Формировать начала  

гражданственности. 

ные символы» 

«Поздняя осень» Способствовать дальнейшему познанию 
ребенком мира природы, закрепить знания об 
особенностях поздней осени, о явлениях 
осенней природы. 

2 неделя 
ноября 

Выставка 

детских работ 

«Семья и  
семейные 
традиции» 

Расширять представления детей о семье и 
отношениях с близкими людьми, семейных 
праздниках, развивать привязанность к семье. 

3 неделя 
ноября 

С/р игра «День 

рождения 

Мишутки» 

«Мама – лучший 
друг» 

Нравственное развитие личности. 

Воспитывать уважение и любовь к матери. 

Закреплять представление детей о профессиях 

мам. Развивать у детей нормы и правила 

общения. Способствовать обогащению 

словарного запаса. Довести до понимания 

детей, что мама – самый дорогой человек. 

4 неделя 
ноября 

Поздравление 

для мам 

«Наши добрые          
дела» 

30 ноября - День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации . 

Формировать понятия «друг», «дружба», 
учить проявлять заботу и внимание к 
окружающим. 
 

5 неделя 
ноября 

Выставка 

детских работ 

ДЕКАБРЬ 

«Девочки и 
мальчики» 
 8 декабря - 

Международный 
день художника 

Формировать у детей гендерную 
принадлежность, обогащать социальные 
представления о детях. Развивать 
дружеские представления между 
мальчиками и девочками. 

1 неделя 
декабря 

День 

художника 

 
12 декабря - День 

Конституции 
Российской 
Федерации 

«Зимушка- зима» 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках и лепке. 

Расширять представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и Антарктики 

2 неделя 
декабря Проект 

«Зима» 

 

 

 

 
«Народное 
творчество, 
культура и 
традиции» 

Развитие потребности и желание детей в 

познании творчества народной культуры,      

восприятия красивых предметов быта, 

произведений народного, декоративно- 

прикладного и изобразительного искусства. 

Ознакомление с предметами быта, их 

названиями, предназначением. Ознакомление 

с разнообразными видами декоративного 

искусства (изделия из дерева, глины, бумаги, 

картона, шитье, вышивка, плетение). 

Воспитывать интерес к русскому  фольклору. 

 

 

 

 

 
3 неделя 
декабря 

 

 

 

 

 

Выставка 

детских работ 
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«Новогодние 
чудеса» 

 
 

Способствовать накоплению ребёнком 

ярких впечатлений о зиме и новогоднем 

празднике. Развивать эмоциональную 

отзывчивость и разнообразие переживаний в 

процессе общения с зимней природой. 

Вовлекать детей в элементарную 

исследовательскую деятельность по 

изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы. 

4 неделя 
декабря 

Праздник 
«Новый год» 

ЯНВАРЬ 

«Неделя игры» 
11 января - День 
заповедников и 
национальных 
парков России 

Познакомить детей с разнообразием игр на 
разные темы. 

1 неделя 
января 

С.р. игра 

«День 

рождение» 

«Птицы зимой» Учить заботится о зимующих птицах. 
Познакомить с зимующими птицами. 

2 неделя 
января 

«День птиц» 

«Зимние забавы, 
Зимние виды  

спорта» 

Способствовать становлению и обогащению 
двигательного опыта детей, познакомить с 
зимними забавами, зимними видами спорта. 

3 неделя 
января 

Развлечение 

на воздухе 

«Юные 
волшебники» 

Формировать у детей образные представления 
о доступных предметах и явлениях, развивать 
умение изображать их в собственной 
деятельности. Развивать умения и навыки 
собственной изобразительной деятельности. 

4 неделя 
января 

Выставка 

детских работ 

ФЕВРАЛЬ 

«Волшебные 
слова и 

поступки» 

Воспитывать у детей культуру поведения и 
общения со взрослыми и сверстниками, 
желание выполнять правила вежливого и 
доброжелательного общения. 

1 неделя 
февраля 

Игра 

«комплименты

» 

«Арктика и 
Антарктика», 
Тематический 

день 
«Путешествие в 
страну Науки»» 

8 февраля  

Развивать познавательную активность детей. 
Обогащать опыт деятельности и 
представления об окружающем. 

 

2 неделя Опыты  

«Роды войск» Воспитание уважения к защитникам 
Отечества. Расширение представлений о 

государственных праздниках, о празднике 
День защитника Отечества, о воинах 

российской армии. Совершенствование 

умения видеть отдельные различия во 

внешнем виде летчика, моряка, пограничника, 

танкиста, называть военных и военную 

технику (самолет, корабль, танк) на картинках. 

 

 

 
3 неделя 
февраля 

 

Праздник 

посвящённый 

Дню 

Защитника 
Отечества. 

Выставка 

детского 

творчества. 

«Зимний лес» Расширение знаний  детей об 

обитателях  леса их повадках в разное 

время года. 

4 неделя 
февраля 

Выставка 

рисунков 

МАРТ 

«О  любимых Формирование ценностных представлений о 1 неделя Праздник 
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мамах и 
бабушках» 

семье, семейных традициях. 

Воспитание чувства любви и уважения к 

маме, бабушке, желания помогать им, 

заботиться о них. 

марта посвящённый 

«8 Марта». 

Выставка 

рисунков 

«Моя мама 

самая 

красивая». 

«Помогаем 

взрослым» 
 

Вовлекать детей в простейшие процессы 

хозяйственного труда – от постановки цели 

до получения результата труда, развивать 

самостоятельность. 

 
2 неделя 
марта 

Развлечение 

«Юные 

помощники» 

«Береги планету» Расширять представления о труде взрослых, 

условиях, в которых он осуществляется, 

трудовые действия взрослых: ходят в магазин, 

мусор, следят за порядком, участвуют в 

благоустройстве прилегающих к дому 

территорий и т.п.; оборудование, инструменты 

и материалы, необходимые людям разных 

профессий). Воспитывать ценностное 

отношение к собственному труду, труду 

других людей и его результатам 

3 неделя День защиты 

семьи 

«Волшебный              мир 
книг» 

Продолжать работу по формированию 

интереса к книге. Предлагать 

вниманию детям иллюстрированные 

издания знакомых произведений 

Познакомить с книжками, оформленными Ю. 

Васнецовым, Е.Рачеевым, Е.Чарушиным. 

4 неделя 
марта 

Создание 

иллюстраций к 

любимым 

сказкам 

АПРЕЛЬ 

«Неделя детской 
книги» 

2 апреля - 
Международный 

день детской 
книги 

Приобщать детей к детской литературе и 

детскому чтению. Уметь донести детскую 

литературу до сознания детей, не разрушив 

целостной картины произведения. 

1 неделя  Изготовление 

книжек- 

малышек 

 

« Космос» 

12 апреля - День 

космонавтики *. 

 

Развивать у детей представления о человеке, об 

особенностях здоровья и условиях его 

сохранения; формировать потребность в 

здоровом образе жизни, двигательной 

активности, интерес к физическим 

упражнениям; содействовать обогащению 

двигательного опыта, становлению интереса к 

правилам здоровьесберегающего поведения; 

воспитывать желание разрешать проблемные 

игровые ситуации, связанные с охраной 

здоровья. 

 

2 неделя 

апреля 

 
 

 

Физкультурны й 

досуг 

 

 
«Весна - красна» 

Формировать элементарные представления о 

весне (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Учить 

называть и различать признаки весны. 

 
3 неделя 
апреля 

 

Проект 

«Весна» 

«Пернатые 
соседи и друзья» 

Познакомить детей с понятием «птицы» 

(голубь, ворона, воробей). Воспитывать 
 

4 неделя 
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бережное отношение к птицам, расширять 

представления о них. Учить узнавать 

воробья по внешнему виду. Дать детям 

представление о кормушках для птиц. 

апреля 

 
 

Акция 

«Помоги   

птицам» 

 

«Дорожная 
грамота (ПДД)» 

Продолжать знакомить с понятиями 
«улица», «дорога», «перекресток», 
«остановка общественного транспорта» и 

элементарными правилами поведения на 

улице. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. Уточнять знания детей о 

назначении светофора т работе полицейского. 

Знакомить со знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». Формировать 

навыки культурного поведения в 

общественном транспорте. 

5 неделя 
апреля Просмотр 

мультфильма 

из серии 

«Смешарики» 

«Безопасност ь» 

МАЙ 

«Моя страна, моя 
Родина» 

9 мая - День 
Победы 

Развивать знания детей о Родине, 

познакомить детей с её историей, с 

праздником 9 Мая, воспитывать любовь к 

родной стране. 

1 неделя 
мая 

Выставка 

детских работ 

«Путешествие в 

страну загадок, 

чудес, 
экспериментов» 

Развивать познавательную активность 

детей, помогать осваивать средства и 

способы познания, воспитывать 

самостоятельность. 

2 неделя 
мая 

Развлечение 

«Почемучка» 

«Насекомые» Уточнить и закрепить с детьми понятие 
«насекомые». Уточнить особенности 

внешнего вида насекомых. Закрепить 

знания о цикле развития насекомых, 

способе питания, образе жизни, окраске в 

соответствии с местом. 

3 неделя 
мая 

Экскурсия по 

территории 

детского сада 

«Растения садов 
и огородов» 

Закрепить знания о садовых и огородных 

растениях, учить находить различия между 

ними. 

4 неделя 
мая 

Выставка 

работ детей 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

СЕНТЯБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Сад. Огород Закреплять знания детей о 

характерных свойствах овощей, о 

семенах растений. Расширять 

представления детей о труде людей 

осенью: уборка урожая, заготовка 

продуктов на зиму. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями, техникой. 

1 неделя 

сентября 

Выставка «Дары 

природы» 
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Осенняя пора, 

очей очарованье 

Тематический 

день «По речам 

узнают человека» 

 (к Международ-

ному дню 

распространения 

грамотности) 

Учить детей различать и 

характеризовать приметы ранней 

осени, проводить фенологические 

наблюдения. Расширять 

представления о явлениях живой и 

неживой природы. Воспитывать 

эстетическое отношение к природному 

миру. 

2 неделя 

сентября 

Выставка 

рисунков 

«Краски осени». 

Труд людей 

осенью 

Закрепить представления детей об 

осеннем урожае. О сельскохо-

зяйственных профессиях (хлебороб, 

тракторист, комбайнер) и технике. 

Расширять знания о процессе 

выращивания зерна и изготовления 

хлебобулочных изделий. Воспитывать 

уважение к труду хлеборобов, 

пекарей, водителей и т.д. 

3 неделя 

сентября 

Инсценировка 

«Испекли мы 

каравай» 

Земля – наш 

общий дом 

Тематический 

день 

«Воспитатель – 

это волшебник» 

Сформировать у детей понятие, что 

наша планета – огромный шар, 

покрытый морями, океанами и 

материками, окруженный слоем 

воздуха. Расширить знания детей об 

экосистемах, природно-климатических 

зонах, живой и неживой природе, 

явлениях природы, разнообразии 

видов растений и животных разных 

природных зон, приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе (листопад, сокодвижение, 

зимняя спячка и т.д.). Закрепить 

правила поведения в природе. 

Воспитывать желание заботиться о 

природе, сохранять её. 

4 неделя 

сентября 

Досуг «Земля – 

наш дом родной» 

ОКТЯБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Мой родной 

город 

Тематический 

день «Хорошие 

дети - добрая 

старость» (к 

Международному 

дню пожилых 

людей)  

Закрепить и расширить знания о 

родном городе: название города, 

символы, основные достоприме-

чательности (места отдыха, кинотеатр, 

исторический памятник, Дворец 

культуры, спорта). Познакомить с 

историей возникновения города, его 

названия. Дать представление об 

основных предприятиях города. 

1 неделя 

октября 

Беседа «Мой дом 

– моя крепость»       

Родная страна 

 

 

Расширять знания детей о родной 

стране, представления о том, что 

Россия – огромная многонациональная 

страна. Формировать интерес к малой 

Родине. Познакомить со столицей 

России, с гербом, флагом и гимном 

2 неделя 

октября 

Досуг «Праздник 

у березки» 
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РФ. Воспитывать патриотические 

чувства. 

 

Мир предметов и 

техники 

Тематический 

день «Самый 

лучший папа» (ко 

Дню отца в 

России)  

 

Расширить знания детей о предметах и 

технике, способах их использования. 

Учить устанавливать связи между 

назначением предметов, строением и 

материалом, из которого сделан 

предмет. Поддерживать и 

стимулировать попытки самостояте-

льного познания детьми окружающих 

предметов. Побуждать самостоятельно 

осмысливать и объяснить полученную 

информацию. 

3 неделя 

октября 

Игра «Нарисуй 

предмет 

будущего» 

Труд взрослых. 

Профессии. 

Развивать  у детей интерес к разным 

профессиям, знания о конкретных 

профессиях и взаимосвязи между 

ними. Формировать представления о 

роли труда взрослых в жизни 

общества и каждого человека. 

Воспитывать уважение и 

благодарность к близким и 

незнакомым людям, создающим своим 

трудом разнообразные материальные 

и культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни, 

ценностное отношение к труду и его 

результатам. 

4 неделя 

октября 

Досуг «В стране 

профессий» 

Наш край родной 

Липецкая область 

Расширять знания о родном Липецком 

крае, символах Липецкой области. 

Познакомить с народно-прикладным 

искусством Липецка, природным 

богатством области. 

5 неделя 

октября 

С/р игра 

«Путешествие по 

городу» 

НОЯБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Семья и 

семейные 

традиции 

Расширить представления детей о 

семье и родственных связях. Вызвать 

желание узнать о членах семьи, их 

занятиях, интересах, интерес и 

уважение к семейным традициям. 

Воспитывать желание и потребность 

проявлять заботу о близких и 

внимание к ним. 

1 неделя 

ноября 

Поэтическая 

минутка (стихи о 

семье) 

 

Наши добрые 

дела 

Формировать у детей ценностные 

представления о добре и зле. Обучать 

способам и формам выражения доброты 

друг к другу, родным, окружающим 

людям, животным, природе. 

Совершенствовать коммуникативные 

навыки (умение выслушивать 

товарищей, высказывать свое мнение), 

навыки культурного общения со 

2 неделя 

ноября 

Драматизация 

сказки «Теремок» 



75 
 
 

взрослыми и сверстниками. Воспи-

тывать доброжелательные отношения 

друг к друг, оказывать друг другу 

помощь. 

Поздняя осень Расширить знания детей о 

характерных признаках поздней осени, 

об изменениях в жизни растений, 

животных, птиц. Вызвать желании е и 

воспитывать умение любоваться 

красками осенней природы в процессе 

рассматривания иллюстраций, 

слушания художественных текстов, 

практического взаимодействия с 

миром природы. 

3 неделя 

ноября 

Игра «Времена 

года 

перепутались» 

Мир комнатных 

растений 

Закрепить знания детей о комнатных 

растениях и приемах ухода за ними. 

Учить описывать растения, отмечая 

существенные признаки. Воспитывать 

стремление беречь растения, 

ухаживать за ними. 

4 неделя 

ноября 

С/р игра 

«Цветочный 

магазин» 

ДЕКАБРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Зимушка – зима Продолжить знакомство детей с зимой 

как временем года, с зимними видами 

спорта, с особенностью жизни 

животных в лесу зимой. Расширение и 

обогащение знаний детей об 

особенностях зимней природы 

(холода, снегопады, сильные ветры). 

Развивать наблюдательность, 

познавательную активность, 

инициативу. 

1 неделя 

декабря 

Спортивный 

досуг «Зимушка 

– зима» 

Будь осторожен! 

Тематический 

день «Волшебная 

страна 

рисования» (к 

Международному 

дню художника)  

 

Формировать представления детей об 

основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Развивать осторожное 

отношение к опасным для человека 

ситуациям, учить обращаться за 

помощью взрослого в случае их 

возникновения. Способствовать 

становлению устойчивого интереса к 

правилам и нормам безопасного 

поведения. 

2 неделя 

декабря 

С\р игра 

«Травмпункт» 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику 

Привлечение детей и их родителей к 

активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать возник-

новению чувства удовлетворения от 

участия в коллективной предпразд-

ничной деятельности. Закладывание 

3 неделя 

декабря 

Вечер зимних 

игр «Зимушка – 

зима». 



76 
 
 

основ праздничной культуры. 

Развитие эмоционального положи-

тельного отношения к предстоящему 

празднику, желания активно 

участвовать в его подготовке. 

Знакомство с традициями празднова-

ния Нового года в разных странах. 

Зимние чудеса Учить видеть и эмоционально 

воспринимать красоту зимней 

природы,  развивать интерес к 

новогоднему празднику. Стимулиро-

вать проявления детской любозна-

тельности, стремления к наблюдению, 

изучению энциклопедий, журналов. 

Помочь обобщить накопленный опыт. 

4 неделя 

декабря 

Новогодний 

утренник. 

ЯНВАРЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Друзья спорта Расширить знания детей о различных 

видах спорта. Формировать интерес к 

физической культуре и спорту, 

желание заниматься спортом. 

Познакомить с доступными 

сведениями из истории олимпийского 

движения, с символами и ритуалами 

Олимпийских игр. 

2 неделя 

января 

Физкультурный 

досуг «Зима для 

ловких, сильных, 

смелых». 

Неделя 

творчества 

Поддерживать и стимулировать 

попытки самостоятельного познания 

детьми окружающего мира. Развивать 

эстетическое восприятие, эмоции и 

чувства, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем 

мире, кругозор. Приобщать к 

художественной культуре. 

3 неделя 

января 

Постановка 

сказки «Кошкин 

дом» 

Животные 

холодных стран 

Расширить представления детей о 

внешнем виде, жизни, повадках   

животных холодных стран; - 

активизировать словарный запас по 

теме «Животные холодных стран» 

4 неделя 

января 

«Выставка 

рисунков» 

Беседы об 

экономике 

Формировать представление о том, 

зачем нужны деньги, как и когда они 

возникли, что такое товар и его цена, 

о потребностях человека, об 

экономике семьи. 

5 неделя 

января 

С/р игра «Мы с 

мамой идем в 

магазин». 

ФЕВРАЛЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Неделя игры Обогащать игровой опыт детей 

посредством участия в сюжетно-

ролевых, строительно-конструкти-

вных, режиссерских, народных и 

других видах игр. Создать условия для 

1 неделя 

февраля 

Драматизация 

сказки 

«Теремок» 
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активной, разнообразной творческой 

игровой деятельности, для развития 

навыков сотрудничества со 

сверстниками в игре. 

Юные 

путешественники 

Продолжать знакомить детей с 
глобусом – моделью земного шара. 
Дать элементарные знания по 
географии. Расширить знания о реках, 
морях, океанах, жителях морского дна, 
странах и континентах, природно-
климатических зонах. Воспитывать 
бережное отношение к Земле, интерес 
к  окружающему миру. 

2 неделя 

февраля 

Игра 

«Собираемся в 

поход» 

Защитники 

Отечества 

Продолжать расширять представления 

детей о  Российской армии.  Расска-

зывать о трудной, но  почетной  

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопас-

ность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от   

врагов   прадеды,   деды,   отцы.   

Воспитывать детей в духе патриотиз-

ма, любви к Родине. 

3 неделя 

февраля 

Развлечение 

«Мой хороший 

папа» 

 

Народная 

культура и 

традиции 

Расширять знания детей о народных 

традициях и обычаях, декоративно-

прикладном искусстве, народных 

игрушках, предметах народного быта. 

Воспитывать интерес к народной 

культуре. 

4 неделя 

февраля 

Досуг 

«Масленица» 

МАРТ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Женский 

праздник 

Тематический день 

«Приди весна с 

милостью» (ко 

Дню Авдотьи 

Весновки)  

Активизировать знания о празднике 8 

Марта. Воспитывать доброе, 

уважительное отношение к 

женщинам, любовь и заботу о маме, 

бабушке. Вызывать желание 

оказывать помощь женщинам. 

1 неделя 

марта 

Праздник для 

мам и бабушек 

Уроки 

вежливости и 

этикета 

Расширять представления детей о 

правилах речевого этикета, 

стимулировать желание самостояте-

льно выполнять их. Развивать умение 

соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия. 

Познакомить детей с основными 

правилами этикета телефонного 

разговора, столового, гостевого 

этикета, культуры общения в 

общественных местах. 

2 неделя 

марта 

Игра-

инсценировка 

«Вежливые 

слова» 

 

Весна пришла! Расширить знания детей о времени 

года – весне. Поддерживать 

проявление интереса к природе, к 

3 неделя 

марта 

Театрализованная 

игра «Веселый 

хоровод» 
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Тематический 

день «День 

Земли» 

наблюдению, экспериментированию. 

Развивать умение ориентироваться во 

времени и сезонах. Воспитывать 

стремление сохранять и оберегать 

природный мир, видеть его красоту, 

следовать доступным экологическим 

правилам в деятельности и поведении. 

Неделя книги Познакомить детей с содержанием 

деятельности писателя, художника-

иллюстратора, художника-

оформителя, процессом создания 

книг, правилами обращения с 

книгами. Развивать интерес к книге, 

представления о многообразии 

жанров литературы. Способствовать 

углублению читательских интересов. 

4 неделя 

марта 

КВН 

«Стихотворения 

С.Маршака и 

К.Чуковского» 

 

АПРЕЛЬ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

Такие разные 

птицы. 

Способствовать развитию у детей 

умения составлять рассказы о птицах, 

выделяя яркие отличительные 

признаки их внешнего вида и 

поведения; обогащению и углублению 

представлений о птицах, 

(особенностях строения, местах 

обитания, потребностях и способах их 

удовлетворения) 

1 неделя 

апреля 

День птиц 

Космические 

просторы 

Дать знания детям о космосе, 

космическом пространстве, о 

космонавтах, луноходах, космических 

путешествиях, о происхождении луны. 

Учить самостоятельно включаться в 

поисковую деятельность, используя 

разные способы. 

2 неделя 

апреля 

Музыкальный 

досуг 

«Космическое 

приключение» 

Юный гражданин Дать детям понятие, что каждый 

человек, ребенок обладает равными 

правами, раскрыть содержание прав 

человека, детей. Формировать начала 

гражданственности. Развивать 

гражданские чувства. 

3 неделя 

апреля 

Инсценировка 

сказки «Кот, 

лиса и петух» 

 

Дорожная азбука Дать детям знания о правилах 

безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. Учить 

соблюдать правила дорожного 

движения, правильно вести себя в 

транспорте и на дороге. 

4 неделя 

апреля 

Вечер о правилах 

дорожного 

движения 

Неделя здоровья Формировать знания детей об 

организме человека, о здоровье и его 

ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах 

5 неделя 

апреля 

С/р игра 

«Больница» 
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профилактики, охраны и укрепления 

здоровья. 

МАЙ 

Тема недели Задачи Период Мероприятие 

9 Мая Воспитывать  детей  в  духе  

патриотизма,  любви  к  Родине. 

Расширять  знания  о  героях  Великой  

Отечественной  войны. Познакомить  с  

памятниками  героям  Великой  

Отечественной войны. Рассказать 

детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей.  Показать  

преемственность поколений 

защитников Родины: от    древних 

богатырей  до  героев Великой 

Отечественной войны. 

1 неделя 

мая 

Физкультурный 

досуг «День 

Победы!» 

 

Искусство и 

культура 

Формировать у детей проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру в ходе посещения 

музеев, экскурсий к разным объектам 

искусства. Познакомить с разными 

видами искусства. Подвести к 

пониманию ценности искусства и 

культуры. Развивать желание 

познавать искусство, интерес к 

посещению музеев, галерей, театров. 

2 неделя 

мая 

Выставка 

детских работ 

«Весна». 

Опыты и 

эксперименты 

Учить детей организовывать 

собственную деятельность по 

экспериментированию. Побуждать 

самостоятельно ставить познава-

тельные задачи, выдвигать 

предположения о причинах и 

результатах наблюдаемых явлений 

природы, замечать противоречия в 

суждениях. Развивать интерес к  

развивающим и познавательным играм. 

3 неделя 

мая 

Досуг «Встреча с 

чудесами». 

Экологическая 

тропа 

Расширять знания детей о растениях и 

животных, птицах, насекомых, 

обитателях водоемов. Развивать 

интерес к природе. Воспитывать 

стремление оберегать природный мир, 

видеть его красоту, следовать 

доступным правилам поведения в 

природе. 

4 неделя 

мая 

Ситуация 

«Чистая вода – 

богатство 

страны». 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

Тема недели     Дни, 

недели 

задачи Мероприятие 

Сентябрь     
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Готовимся к 

школе. Что 

умеют будущие 

первоклассники? 
 

 

1.09 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

школе, интерес к школьному 

обучению и активное 

стремление к будущей 

социально-личностной позиции 

школьника. 

1 – сентября – 

«День знаний» 

 

Осень. Листопад. 

Кладовая леса: 

осенние ягоды, 

грибы 
 

 

04.09-

08.09 

Обобщить и расширить 

знания детей об осенних 

явлениях природы, об 

осеннем урожае и 

сельскохозяйственных 

работах 

3- сентября: День 

окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. 

8 – сентября: 

Международный 

день 

распространения 

грамотности. 

Викторина 

«Самый 

внимательный и 

смышленый» 

Неделя здоровья. 

Профессии 

врача. 

 

 

11.09-

15.09 

Содействовать гармоничному 

физическому развитию детей 

через проведение различных 

спортивных игр, эстафет, 

командных соревнований; 

формировать знания о спорте, 

видах спорта, о великих 

спортсменах и их рекордах, 

разнообразные двигательные 

навыки, физические качества.  

Формировать у детей 

отчетливые представления о 

труде как социальном явлении;  

 
Досуг «Все 
работы хороши.» 

Моя семья 

 
18.09-

22.09 

Расширить представления детей 

о родственных отношениях; 

закрепить знание домашнего 

адреса, имен и отчеств 

родителей, дедушек и бабушек; 

формировать интерес к своей 

родословной, представления о 

семейных традициях. 

С/р игра «Дочки-

матери.» 

Хлеб. Продукты 

питания. 

Здоровое 

питание. 

 

25.09-

29.09 

Воспитывать ценностное 

отношение детей к здоровью и 

здоровому питанию; развивать 

мотивацию к сбережению 

здоровья и здоровья 

окружающих людей;  
 

27 сентября: День 
воспитателя 
1 октября: 
Международный 
день пожилых 
людей. Открытка 
для бабушки и 
дедушки 
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Октябрь    

Мой край 

родной- 

Липецкая 

область. 

 

02.10-

06.10 

Расширить представление детей 
о понятии «город», о 
достопримечательностях родного 
города, о гербе, некоторых 
архитектурных особенностях, 
традициях городской жизни. 

4 октября: День 
защиты 
животных. 
5 октября: День 
учителя. 
Рисунки «Мой 
город.» 

Овощи. Фрукты. 

Труд взрослых 

осенью, 

садоводы, 

животноводы. 

 

09.10-

13.10 

Обобщить и расширить знания 

детей об осенних явлениях 

природы, об осеннем урожае и 

сельскохозяйственных работах  

обеспечивать более широкое 

включение в реальные трудовые 

связи со взрослыми сверстниками 

через дежурство. 

«Вечер загадок.» 
 

Золотая осень. 

Изменения в 

природе. 

 

16.10-

20.10 

Развивать познавательный 

интерес детей к природе, 

желание активно изучать 

природный мир; обогащать 

представления детей о 

многообразии природного мира, 

причинах природных явлений 

15 октября (третье 

воскресенье 

октября) День отца в 

России. «А дождь 

нам не помеха» 

Перелетные 

птицы. 

 

23.10-

27.10 

Уточнить и расширить 

представления детей о птицах, 

их характерных признаках, 

особенностях. Познакомить с 

интересными фактами из жизни 

птиц, показать их уникальность 

Акция «Помоги 

птицам». 

Неделя 

народного 

единства, Моя 

малая и большая 

Родина. 

Народные 

традиции, 

промыслы и 

обычаи. 

30.10-

03.11 

Закрепить знания детей о 

государственной символике; 

продолжать знакомство с 

историей, культурой, традицией, 

природой, со столицей и другими 

крупными городами  России. 

4  ноября: День 

народного 

единства. 

«Урок дружбы» 

Ноябрь    

Дикие и 

домашние 

животные. 

 

06.11-

10.11 

Закреплять знания о некоторых 

отличительных особенностях в 

поведении диких  и домашних 

животных, их внешнем виде. 

Закреплять умение обобщать 

полученные ранее знания, 

делать на их основе выводы.  

 
Игра «Угадай по 
описанию.» 

Неделя игры и 

игрушки. 

Народная 

игрушка. 

13.11-

17.11 

Создать условия для развития 

самостоятельности детей в игре, 

интереса к новым играм. 

 «Игрушки - 
развлекушки.» 

Всемирный день 

матери. 

20.11-

24.11 

Мама – самый главный человек в 

жизни. Воспитание уважения к 

26 ноября 
(последнее 
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 материнскому труду и 

бескорыстной жертве ради 

блага  своих детей. Дать понять, 

что только женщины, имеющие 

детей, называются мамами, и в 

этот день поздравляют только их. 

воскресенье 
ноября) : День 
матери в России 
Утренник 

Зима . 

Изменения в 

природе. 

 

27.11-

01.11 

Учить детей выявлять 

особенности изменений 

природы, рассуждать о том, 

отчего зависят изменения, 

происходящие в природе; 

развивать познавательный 

интерес к природе, желание 

активно изучать природный 

мир; воспитывать нравс-

твенные чувства, выра-

жающиеся в сопереживании 

природе. 

30 ноября: День 

Государственного 

герба в России 

 

Декабрь    

Зимующие 

птицы. 

 

04.12-

08.12 

формировать представления о 

зимующих птицах. Развивать 

интерес к миру птиц, 

любознательность. Дать 

представление о значении птиц 

для окружающей природы 

Закрепить знания детей о 

зимующих птицах. 

Расширить представления о 

поведении и повадках птиц, 

Объяснить, почему зимой нужно 

подкармливать птиц. 

8 декабря: 

Международный 

день художника 

9 декабря: День 

Героев Отечества 

Выставка 

детского 

творчества. 

Дикие и 

домашние 

животные зимой. 

 

11.12-

15.12 

«Мир животных зимой» 

расширять знания детей о 

жизни животных зимой. 

Формировать понимание того, 

что для сохранения природы её 

нужно беречь. 

12 декабря: День 

Конституции 

Российской 

Федерации. 

Путешествие в 

страну чудес». 

Зимние забавы. 

 

18.12-

22.12 

Формировать осознанную 

потребность в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании. 

Конкурс 
«Нарисуй по 

волшебным  

точкам.» 

Зима. Новый год. 

 

25.12-

30.12 

Формировать эмоционально-

положительное отношение к 

предстоящему празднику, 

привлечь детей к активному и 

разнообразному участию в его 

подготовке и проведении; 

продолжать знакомить с 

традициями Нового года в 

различных странах. 

Новогодний 

утренник. 

Январь    
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Предметы 

домашнего 

обихода: мебель, 

посуда. 

 

08.01-

12.01 

Познакомить детей с 

процессом в развитии 

предметного мира; учить 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

внешним видом предмета, 

механизма конструкции и 

материала, из которых 

изготовлены основные части 

предмета, их качеством. 

С/р игра 

«Магазин 

посуды» 

Деревья. 

Кустарники 

зимой. 

 

15.01-

19.01 

Учить детей различать и 

называть деревья, ‚понимать, что 

зимой они находятся в состоянии 

покоя, учить видеть состояние  

деревьев и кустарников в разную 

погоду, формировать умение 

выявлять причинно - 

следственные связи в природе. 
 

Физкультурный 

досуг «Зимушка-

зима». 

Животные 

холодных стран. 

(севера) 

22.01-

26.01 

Расширять представления детей 

о многообразии животных 

северных стран. 

С/р игра 
«Путешествие на 
северный полюс.» 

Профессии людей 

экстренных служб 

(скорая помощь, 

пожарная служба, 

служба спасения) 

Электробытовые 

приборы, 

Инструменты. 

29.01-

02.02 

Обобщить знание детей о 

профессиях  людей экстренных 

служб. Учить обращать 

внимание на новые, интересные 

и необычные свойства, 

характеристики, черты объекта, 

предмета ; обогащать кругозор 

детей. 

27 января: День 

снятия блокады 

Ленинграда. 

Акция : 

Блокадный хлеб. 

Февраль    

Средства связи: 

почта, сотовый 

телефон, 

компьютер. 

 

05.02-

09.02 

Расширение знаний и 

представлений о людях разных 

профессий, почтальоне, их 

деловых и профессиональных 

качествах, о значении их труда 

для общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Развивать интерес к различным 

профессиям, в частности к 

профессиям родите-лей и месту 

их работы, ознакомить с видами 

информационных средств;  дать 

знания об учреждениях связи 

8 февраля: День 

российской 

науки. 

Опыты с 

воздухом  

Транспорт, 

Работники 

транспорта. 

Правила 

дорожного 

движения. 

 

12.02-

16.02 

Закрепить знания детей о видах 

транспорта, учить сравнивать 

различные виды транспорта, 

находить различия и общее и по 

общим признакам (место пере-

движения), классифицировать 

транспорт. Рассказать об истории 

«Путешествие в 

прошлое 

светофора.» 

https://www.maam.ru/obrazovanie/zimnie-derevya
https://www.maam.ru/obrazovanie/zimnie-derevya
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возникновения транспорта. 

Закрепить в сознании детей 

мысль о том, что транспорт 

изобретён человеком для 

удобства перемещения.  

День Защитника 

Отечества. Наша 

армия. Военная 

техника. 

 

19.02-

22.02 

Расширять представления детей 

о российской армии, о трудной, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность, о 

подвигах русских воинов в 

военное время, о родах войск, 

боевой технике; воспитывать 

детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. 

23 февраля: День 

защитника 

Отечества. 

Тематическое 

занятие «День 

нашей армии.» 

Весна. 

Изменения в 

природе: 

животные и их 

детеныши. 

26.02-

01.03 

Учить детей определять 

закономерности и особенности 

изменений природы в течение 

одного сезона, их 

последовательность. 

Опыт 
«Зависимость 

состояния воды 

от 

температуры.» 

Март    

8 Март – 

международный 

женский день. 

Женские 

профессии. 

 

04.03-

07.03 

Расширять представления детей 

о роли женщины в жизни 

общества, семьи; учить 

проявлять заботу о женщине 

(предлагать свою помощь, 

уступать место в транс-порте, 

пропускать в дверях, готовить 

подарки и поздравительные 

открытки маме, бабушке, сестре 

к празднику). 

8 марта: 

Международный 

женский день. 

Весенний праздник 

мам 

Человек в 

природе весной. 

Красная книга. 

 

11.03-

15.03 

Расширять знания о редких 

видах животных и растений 

Липецкой области. познакомить 

детей с обитателями пустынь и 

степей, Крайнего Севера и 

тундры, морей и океанов, 

тропиков и субтропиков; 

создать условия для понимания, 

что особенности внешнего вида, 

способ существования и 

повадки живых существ зависят 

от условий их среды обитания. 

Оформление 
«Красной Книги» 

Липецкой области. 

Комнатные 

растения. Цветы. 

Огород на окне. 

 

18.03-

22.03 

Расширять и обогащать 

представления о влияния тепла, 

солнечного света и воды на 

растения. Продолжать знакомить 

детей как сезонные изменения 

влияют на комнатные растения. 

Расширять знания детей об 

огородных растениях. 

18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Викторина «Что 

бывает весной?» 
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Формировать исследовательский 

и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования (огород на 

окне). Воспитывать бережное 

отношение к природе умение 

замечать красоту. 

Театр. 

Библиотека. 

Международный 

день театра. 

День детской 

книги. 

 

25.03-

29.03 

В процессе ознакомления с 

литературой обеспечить 

формирование у детей целостной 

картины мира, развивать 

способность творчески воспри-

нимать реальную действите-

льность и особенности ее 

отражения в художественном 

произведении 

27 марта: 
Всемирный день 
театра. 

Концерт 
( исполнение 

стихов и песен.) 

Апрель    

Перелетные 

птицы. Птицы 

весной: акция 

скворечник. 

 

01.04-

05.04 

Уточнить и расширить 

представления детей о птицах, их 

характерных признаках, 

особенностях. Познакомить с 

интересными фактами из жизни 

птиц, показать их уникальность. 

Закреплять представление о том, 

что сезонные изменения в 

природе влияют на жизнь птиц.   

 акция 

«Скворечник». 

День 

космонавтики. 

Покорение 

космоса. 

 

08.04-

12.04 

Закрепить знания детей о 

космосе, планетах, Галактике, о 

космонавтах, луноходах, 

включаться в поисковую 

деятельность, используя опыты, 

эвристические рассуждения, 

сравнительные наблюдения. 

12 апреля: День 

космонавтики 

Беседа «Хочу быть 

космонавтом.» 

День Земли. 

 

15.04-

19.04 

Закрепить представления детей 

о ценности и само ценности 

природы; воспитывать любовь 

к природе Земли, желание 

беречь и защищать ее. 

22 апреля - День 

Земли. 
Развлечение «Мы 
– друзья 
природы.» 

Неделя 

искусства. 

 

22.04-

26.04 

Подвести детей к пониманию 

ценности искусства, художес-

твенной деятельности. Закрепить 

навыки работы в различных 

изобразительных техниках. 

Расширять опыт детей в 

применении и сочетании 

разнообразных изобразительных 

материалов и инструментов. 

Выставка детского 

творчества. 

Май    

Праздник весны. 

Москва – 

столица нашей 

Родины. 

29.04-

30.04 

Дать детям знания о 

многообразии народов, 

живущих на Земле; показать 

различия и сходство разных рас. 

1 мая: Праздник 

Весны и Труда. 
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 «Что я знаю о 

людях разных 

стран.» 

День Победы. 

 

06.05-

08.05 

Расширять знания детей о ВОВ, 

ее героях, военных сражениях, 

военной технике, памятника их 

героям ВОВ; воспитывать 

чувство патриотизма, уважение и 

заботу о ветеранах, любовь к 

Родине. 

9 мая: День 

Победы. 

Выставка детских 

работ. 

Тематическое 

занятие. 

Весенние работы 

на приусадебных 

участках. 

Животные 

водоемов. 

 

13.05-

17.05 
 Расширять представления об 

орудиях труда. 

Систематизировать знания о 

процессе посадки. Воспитывать 

положительное отношение к 

труду, интерес к сельско-

хозяйственной трудовой 

деятельности. Формировать у 

детей представления об 

обитателях пресноводного 

водоёма, как о живых существах; 

формировать знания у детей о 

характерном строении: форма 

тела, плавники, жабры и т.д.; 

развивать умение самостояте-

льно делать выводы на основе 

наблюдений; развивать умение 

устанавливать причинно- 

следственные связи различного 

характера 

Создание макета 

«Аквариум» 

Неделя 

безопасности. 

 

20.05-

24.05 

Помочь детям овладеть 

элементарными правилами 

безопасного поведения дом, 

на улице, в общественных 

местах, в том числе в 

экстремальных ситуациях 

19 мая: День 

детских 

общественных 

организаций 

России. 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Мониторинг. 

Лето. Выпускной 

бал. 

 

27.05-

31.05 

Формировать представления о 

школе, эмоционально 

положительное отношение к 

школе, стремление к освоению 

новых знаний; дать 

представление о труде учителя, 

Обязанностях учеников 

Игра «Кукла Маша 

идет в школу» 
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3.5.  Календарный план воспитания. 

 

Направления 

воспитания  
 

Мероприятия  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

О
к

т
я

б
р

ь
  

Н
о
я

б
р

ь
  

Д
ек

а
б
р

ь
  

Я
н

в
а
р

ь
  

Ф
ев

р
а
л

ь
  

М
а
р

т
  

А
п

р
ел

ь
  

М
а
й

  

И
ю

н
ь

  

И
ю

л
ь

  

А
в

г
у
ст

  

Патриотиче

ское 

«Я и моя 

Родина» 

День народного 

единства. 
  +          

День 

независимости 

России 

         +   

День Российского 

флага 
           + 

День защитника 

Отечества 
     +       

Проект 

«Георгиевская 

ленточка»  
 

        +    

День Победы.         +    
День снятия 

блокады 

Ленинграда 

    +        

День 

Космонавтики 
       +     

День малой Родины            + 

 День памяти и 

скорби  
         +   

Социальное 

«Я, моя 

семья и 

друзья» 

День семьи, любви 

и верности 
          +  

 Проект 

"Прекрасных 

профессий на свете 

не счесть, и каждой 

профессии слава и 

честь" 

            

 Фотоколлажи 

«Мой папа самый -

самый», «Моя мама 

самая- самая» 

  +   +       

 Досуг «В мире 

Дружбы и добра» 
         +   

 Неделя добра и 

милосердия  
 +           

Познавате Проект 

«Лаборатория 
     +       
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льное 

«Хочу всё 

знать» 

удивительных 

наук» 

 День воды        +      

 Проект «Помоги 

птицам зимой» 
    +        

 Неделя 

безопасности  
+   +    +   +  

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

«Я и моё 

здоровье» 

«Солнце, воздух и 

вода – наши 

лучшие друзья» 

спортивное 

мероприятие 

         +   

 Проект «Витамины 

с грядки» 
+            

 «Сильный как 

папа» спортивное 

мероприятие 

     +       

 Досуг «Зимние 

забавы» 
    +        

 Досуг 

«Путешествие с 

доктором 

Пилюлькиным» 

          +  

Трудовое 

«Я люблю 

трудиться» 

Выставка поделок 

из овощей «Что 

нам осень 

подарила» 

+            

 Проект «Огород на 

подоконнике» 
       +     

 Проект «Снежные 

постройки» 
    +        

 Проект «Все 

профессии нужны, 

все профессии 

важны» 

            

 Проект «Я маме 

помогаю» 
  +          

Этико-

эстетичес-

кое 

«Я в мире 

прекрас-

ного» 

День детской книги        +     

 Викторина «В мире 

сказки» 
          +  

 День театра.             

 День Земли 

Выставка рисунков 
       +     
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«Дети о голубой 

планете»; 

 Дизайн-проект 

«Новогодняя сказка 

в группе» 

   +         

 Выставка детского 

творчества «Зимнее 

волшебство» 

   +         

 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Дата Памятная дата 

27 января  День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией  

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

 8 февраля  День российской науки  

5 февраля  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля  Международный день родного языка 

23 февраля  День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

18 марта  День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

27 марта  Всемирный день театра 

12 апреля  День космонавтики 

9 мая  День Победы 

19 мая  День детских общественных организаций России 

24 мая  День славянской письменности и культуры 

1 июня  День защиты детей 

6 июня  День русского языка 

12 июня  День России 

22 июня  День памяти и скорби 

8 июля  День семьи, любви и верности 

12 августа  День физкультурника 

22 августа  День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа  День российского кино 

1 сентября  День знаний 

3 сентября  День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября  Международный день распространения грамотности 

1 октября  Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября  День защиты животных 

5 октября  День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

4 ноября   День народного единства 

8 ноября  8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери 
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30 ноября  День Государственного герба Российской Федерации 

3 декабря  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или  

Ситуативно)   

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря  Международный день художника 

9 декабря  День Героев Отечества 

12 декабря  День Конституции Российской Федерации 

31 декабря  Новый год. 

 

3.6.  Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы ДОО обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст.1341). 

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое укомплектован педагогическими кадрами на 

100%, в количестве 13 человек, из них:  

 - 1 музыкальный руководитель; 

 - 1 инструктор по физической культуре (внутреннее совмещение) 

 - 1 педагога дополнительного образования (внутреннее совмещение)  

 - 12 воспитателей. 

 Руководство ДОУ осуществляет заведующий. 

Распределение педагогов по квалификационным категориям: 

  высшая квалификационная категория – 2 человека; 

  первая квалификационная категория – 7 человек;  

 соответствие занимаемой должности - 3 человека. 

 В ДОО большое внимание уделяется непрерывности и своевременности 

профессионального образования, повышению профессионального уровня педагогических 

работников, что обеспечивается за счет повышения квалификации не реже, чем каждые 3 

года, самообразованием педагогов, деятельностью городских методических объединений, 

семинаров, семинаров –практикумов. 

 

3.7. Методическое обеспечения реализации Программы. 

1. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 128 с. (Детский сад с любовью) 
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2. Кравченко И.В., Долгова  Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие\ Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009. – 176 с.  

3. «Детство».  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. Т.И Бабаева, ООО Издательство «Детство-пресс», 2014 г 

4. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средний дошкольный возраст. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2000. – 96 с.: илл. 

5. Математика от трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей 

детских садов\ Авт. – сост. З.А. Михайдова, Э.Н. Иоффе; Худ. И.Н. Ржевцева. – 

СПб.: «Детство-Пресс», 2010. – 176 с.: илл. 

6. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: Мир 

растений. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 240 с.  

7. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. – М.: Мозиаки- Синтез, 2006. – 144 с. 

8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: Планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации.  – М.: «Карапуз-Дидактика», 2008. 

– 144 с., 16 л. вкл., переиздание дораб. и доп. 

9. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина, А.Г. Шадрина и др. Развитие речи и творчества 

дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий\ Под ред. О.С. Ушаковой. – 3-

е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 176 с. (Развиваем речь) 

10. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 288 с. (Развиваем речь) 

11. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 128 с. 

12. Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. «Формирование целостной картины мира»  – М.: ТЦ 

Сфера, 2020г. 

13. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет (старшая разновозрастная 

группа): Кн. Для воспитателя детского сада. – М.: Просвещение, 1987. – 207 с.: ил. 

14. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. – 80с.: цв. вкл. 

15. Виноградова Н.Ф., Козлова С.А. Наша Родина: Пособие для воспитателя детского 

сада\ Сост. Н.Ф. Виноградова, С.А. Козлова. – М.: Просвещение, 1984. – 304 с.: ил. 

16. Детский сад – семья: аспекты взаимодействия. Практическое пособие для 

методистов, воспитателей и родителей\ Авт. Сост. Глебова С.В. – Воронеж: ЧП 

Лакоцекин С.С., 2007. – 111 с. 

17. Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. Пособие для воспитателей 

детского сада. Изд. 2-е испр., М.: Просвещение, 1978. – 287 с.: ил. 

18. Авдеева Н.Н., Князева И.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. – 144 с. 

19. Фролов В.Г., Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного 

возраста: Пособие для воспитателя детского сада. - -М.: Просвещение, 1983. – 191 с.: 

ил. 

20. Тарасова Т.А., Власова Л.С. Я и мое здоровье: Практическое пособие для развития и 

укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет. Программа 

занятий, упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная Пресса, 2008. – 80 с. – 

(«Дошкольное воспитание и обучение – приложение к журналу «Воспитание 

школьников»; Вып. 182. (Здоровый образ жизни)). 

21. Ребенок познает мир (игровые занятия по формированию представлений о себе для 

младших дошкольников)\ авт.- сост. Т.В. Смирнова. – Волгоград: Учитель, 2007. – 

167 с  
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22. Шукшина С.Е. Я и мое тело: Пособие для занятий с детьми с практическими 

заданиями и играми. – М.: Школьная Пресса, 2008. – 80 с. (Дошкольное воспитание и 

обучение – приложение к журналу «Воспитание школьников»; Вып. 49). 

23. Петерсон Л.Г. , Холина Н.П. «Раз ступенька , два- ступенька…» Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации .- М.: Баласс, 

24. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Пособие 

для воспитателей. – 2-е изд. испр. И доп. – М.: Просвещение, 1981. – 192 с.: ил. – 

(Библиотека «Детский сад на селе»). 

25. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа 

и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 240 с.  

26. Дидактические игры – занятия в ДОУ (старший возраст): Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ\ Авт-сост. Е.Н. Панова. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 

2006. – 79 с. 

27. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный возраст  возраст. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

28. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: Планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: «Карапуз-

Дидактика», 2008.  

29. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Развитие  и воспитание детей младшего 

дошкольного возраста» ТЦ Учитель, Воронеж , 2001 

30. Н.В Полтавцева, Н.А Гордова «Физическая культура в дошкольном детстве», Москва 

«Просвещение», 2005 г. 

31. «Физкультурные занятия на воздухе» В.Г Фролов, Г.П Юрко. 

32. «Обучение дошкольника грамоте» Л.Е Журова, Издательство «Просвещение»,1983 г. 

33.  «Экспериментальная деятельность детей «Мы» ». Чистякова А.В и др. Санкт-

Петербург «Детство-Пресс», 2010 г. 

34. Павлова О.В. Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность. 

Подготовительная группа: комплексные занятия /авт.-сост. О.В. Павлова. – Изд. 2-е, 

испр. – Волгоград: Учитель, 2015.   

35. «Как хорошо уметь читать». Обучение дошкольников чтению. Программа конспект. 

Шумаева Р.Г, 1997 г 

36. Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности для детей 

старшего дошкольного возраста. Н.Н Авдеева, О.Л Князева, Р.Б Стеркина, Санкт-

Петербург «Детство-пресс», 2002 г. 

37. О.С Ушакова «Ознакомление дошкольников литературой и развитием речи», Москва, 

2012 г. 

38. О.С Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников», Москва, 2014 г. 

39. «Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет». Е.Н Вареник, С. Г Кудрявцева, Н. Н 

Сергеенко, Москва, 2012 г 

40.   И.А Лыкова «Изо в детском саду» старшая группа; Москва «Сфера» 2009 г.-208 с 

41.   В.В Гербова и др. «Воспитание детей в старшей группе»; М.; «Просвещение» 2005 

г.-  288 стр. 

42. Парциальная программа духовно-нравственного воспитания «С ЧИСТЫМ 

СЕРДЦЕМ» Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова. 

43. Авторская программа «Наша Родина-Липецкий край» Педагоги ДОУ № 12. 

 

 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. Примерный перечень 

художественной литературы 
Младшая группа. 
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Малые формы фольклора: «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», 

«Заяц Егорка...», «Идёт коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-

мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», 

«Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок...», «Тили-бом!..», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки: «Заюшкина избушка» (обр. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обр. М. А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обр. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» 

(обр. В. Даля), «Маша и медведь» (обр. М. А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обр. А. Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира: «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обр. 

С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирёк», пер. с нем. 

В. Викторова, «Три весёлых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обр. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Аким Я. Л. «Мама»; Александрова З. Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В. Д. «Весёлое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котёнок», 

«Воробушки»; Введенский А. И. «Мышка»; Лагздынь Г. Р. «Петушок»; Лермонтов М. Ю. 

«Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С. Я. «Сказка о 

глупом мышонке»; Мошковская Э. Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н. В. 

«Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А. Н. «Травка зеленеет...»; Саконская 

Н. П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г. В. «Кошка»; Хармс Д. И. «Кораблик»; Чуковский К. И. 

«Путаница». 

Проза: Бианки В. В. «Лис и мышонок»; Калинина Н. Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алёша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н. М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю. С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В. Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 

выбору); Толстой J1. H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К. Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е. И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К. И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», 

пер. М. Бородицкой; Капутикян С. Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 

самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 
Средняя группа  

Малые формы фольклора: «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! 

Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идёт лисичка по мосту...», «Иди 

весна, иди, красна...», «Кот на печку пошёл...», «Наш козёл...», «Ножки, ножки, где вы 

были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...», 

«Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, 

потетень». 

Русские народные сказки: «Гуси-лебеди» (обр. М. А. Булатова); «Жихарка» (обр. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обр. А. Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); 

«Коза-дереза» (обр. М. А. Булатова); «Петушок и бобовое зёрнышко» (обр. О. Капицы); 
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«Лиса-лапотница» (обр. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обр. М.А. Булатова); 

«Смоляной бычок» (обр. М. А. Булатова); «Снегурочка» (обр. М. А. Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. . Яхина; «Песня 

моряка» норвежек, нар. песенка (обр. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обр. К. Чуковского); 

«Шалтай-Болтай», англ. (обр. С. Маршака). 

Сказки: «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с нем., A. Введенского, под 

ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обр. А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обр. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок 

Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Аким Я. Л. «Первый снег»; Александрова З. Н. «Таня пропала», «Тёплый дождик» 

(по выбору); Бальмонт К. Д. «Росинка»; Барто A. JI. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» 

(по выбору); Берестов В. Д. «Искалочка»; Благинина Е. А. «Дождик, дождик...», «Посидим в 

тишине» (по выбору); Брюсов B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); 

Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 

пирог»; Есенин С. А. «Поёт зима - аукает...»; Заходер Б. В. «Волчок», «Кискино горе» (по 

выбору); Кушак Ю. Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С. Я. «Багаж», 

«Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 

(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В. В. «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; Михалков С. В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - 

милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю. П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», 

«Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э. Э. «Добежали до вечера»; 

Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А. С. «Месяц, месяц...» (из 

«Сказки о мёртвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и 

Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир 

Г. В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р. С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» 

(по выбору); Токмакова И. П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); 

Толстой А. К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э. Н. 

«Разгром»; Фет А. А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д. И. «Очень страшная история», 

«Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К. И. «Путаница», «Закаляка», 

«Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза: Абрамцева Н. К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В. Д. 

«Как найти дорожку»; Бианки В. В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В. В. «Братишка»; 

Воронин С. А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л. Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В. Ю. «Он живой 

и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М. М. «Показательный 

ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю. И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С. Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н. Н. «Заплатка», «Затейники»; 

Пришвин М. М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С. В. «Кто прячется лучше 

всех?»; Сладков Н. И. «Неслух»; Сутеев В. Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я. М. «По пояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой JI. H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по 

выбору); Ушинский К. Д. «Ласточка»; Цыферов Г. М. «В медвежачий час»; Чарушин Е. И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки: Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д. Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина 
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М. Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р. С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К. И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л. М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки: Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» 

(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-

Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 

книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и 

его весёлые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Старшая  

Малые формы фольклора: загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки: «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» 

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обр. О. И. Капицы/ пересказ А. Н. Толстого); «Крылатый, 

мохнатый да масляный» (обр. И. В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обр. О. И. Капицы); 

«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обр. А. Н. Толстого); «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А. Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обр. М. А. 

Булатова/ обр. А. Н. Толстого/ пересказ К. Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обр. А. Н. 

Толстого/ обр. М. Булатова). 

Сказки народов мира: «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С. Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К. Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обр. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Аким Я. Л. «Жадина»; Барто А. Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тётушка 

Луна»; Бунин И. А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С. М. 

«Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С. А. «Берёза»; Заходер Б. В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С. Я. «Пудель»; Мориц Ю. П. «Домик с трубой»; Мошковская Э. Э. 

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И. М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А. С. «У 

лукоморья дуб зелёный…» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом…» (отрывок из «Сказки о царе Салтане…» (по выбору); Сеф Р. С. «Бесконечные 

стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В. А. «Родные просторы»; 

Суриков И. З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И. П. «Осенние листья»; 

Тютчев Ф. И. «Зима недаром злится...»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит 

Новый год»; Фет А. А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М. И. «У кроватки»; Чёрный 

С. «Волк»; Чуковский К. И. «Ёлка»; Яснов М. Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 

«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 
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Проза: Аксаков С. Т. «Сурка»; Алмазов Б. А. «Горбушка»; Баруздин С. А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В. В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А. П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В. В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В. И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В. Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа 

по выбору); Москвина М. Л. «Кроха»; Носов Н. Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К. Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р. П. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М. М. «Глоток молока», «Беличья 

память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н. И. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г. Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по 

выбору); Толстой Л. Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К. Д. «Четыре 

желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э. Ю. «Петух и наседка», 

«Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки: Александрова Т. И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П. П. «Серебряное 

копытце»; Бианки В. В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные 

домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль 

В. И. «Старик-годовик»; Ершов П. П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б. В. «Серая Звёздочка»; 

Катаев В. П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк 

Д. Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М. Л. «Два Мороза»; Носов 

Н. Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л. С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А. С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче 

и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); 

Сапгир Г. Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н. Д. «Крупеничка»; Ушинский К. Д. 

«Слепая лошадь»; Чуковский К. И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б. В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р. С. Сефа); Капутикян С. Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В. Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б. 

В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю. И. Коринца); Чиарди Дж. 

«О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р. С. Сефа). 

Литературные сказки: Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г. Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. 

с датск. пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К. И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. 

К. И. Чуковского, стихи в пер. С. Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э. Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие 

Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л. З. Лунгиной); Лофтинг 

X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух 

и все, все, все» (перевод с англ. Б. В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с 

нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. 

с итал. И. Г. Константиновой). 

Подготовительная группа  
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Русские     народные     сказки.     «Василиса     Прекрасная»     (из     сборника А.Н. 

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волю> (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный       пересказ       Б.В.       Шергина);       «Семь       Симеонов 

семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н.  

Афанасьева);  «У  страха  глаза  велики»  (обраб.  О.И.  Капицы);  «Хвосты» (обраб. О.И. 

Капицы). 

Былины.  «Садко»  (пересказ  И.В.  Карнауховой/  запись  П.Н.  Рыбникова);«Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец     и     

Соловей-Разбойник»    (обраб.    А.Ф.     Гильфердинга/    пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд  на  свете»,  

пер.  с  япон.  В.  Марковой;  «Голубая  птица»,  туркм.  обраб. А.      Александровой     и      

М.      Туберовского;     «Кот      в      сапогах»      (пер. с  франц.  Т.  Габбе),  «Волшебница»  

(пер.  с  франц.  И.С.  Тургенева),  «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), 

«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.   Аким   Я.Л.   «Мой   верный   чиж»;   Бальмонт   К.Д.   «Снежинка»; Елагинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А.«Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского   языка   Я.    

Козловского),   Городецкий   С.М.   «Весенняя   песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, 

аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский  В.В.  «Эта  книжечка  моя,  про  

моря  и  про  маяк»;  Моравская  М.«Апельсинные корки»; Мотковекая  Э.Э.  «Добежали до  

вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»; Пляцковский  М.С. «Настоящий  друг»; Пушкин  А.С. «Зимний  вечер», «Унылая 

пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; 

Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по 

выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; «Ночь и день»; Степанов В.А.   «Что мы Родиной 

зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев 

Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На 

коньках», «Волшебник» (по выбору). Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки 

В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

Александр Пушкин   был  маленьким»;   Житков  Б.С.  «Морские   истории»  (1-2  рассказа  

по выбору);  Зощенко М.М.  «Рассказы  о  Лёле  и Миньке»  (1-2  рассказа  по  выбору); 

Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,  «Стожок»,  «Алый»  (по  выбору);  Куприн  А.И. 

«Слон»;  Мартынова  К.,  Василиади  О.  «Ёлка,  кот  и  Новый  год»;  Носов  Н.Н. 

«Заплатка»,   «Огурцы»,   «Мишкина  каша»   (по  выбору);  Митяев  А.В.   «Мешок 

овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб»,   

«Изобретатель»   (по   выбору);   Ракитина   Е.   «Приключения   новогодних игрушек»,  

«Серёжию> (по  выбору);  Раскии  А.Б.  «Как  папа  был  маленьким»  (1-2 рассказа по 

выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновеннаю>, «Почему  

ноябрь  пегий»  (по  выбору);  Соколов-Микитов  И.С. «Листопадничею>; Толстой Л.Н. 

«Филипою>, «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные   собаки»   (1-2   рассказа   

по   выбору);   Фадеева   О.   «Мне   письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 

растет». 

Литературные  сказки. Гайдар  А.П. «Сказка  о  Военной  тайне, о Мальчише Кибальчише  

и  его  твёрдом  слове»;  Гаршин  В.М.  «Лягушка-путешественница»; Козлов   С.Г.   «Как   

Ёжик   с   Медвежонком   звёзды   протирали»;   Маршак   С.Я. «Двенадцать  месяцев»;  

Паустовский  К.Г.  «Тёплый  хлеб»,  «Дремучий  медведь» (по  выбору);  Ремизов  А.М.  

«Гуси-лебеди»,  «Хлебный  голос»;  Скребицкий  Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов 
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И.С. «Соль Землю>. 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз  0.0. «Как 

сделать утро волшебным»  (пер. с евр. Т. Спендиаровой);  Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. 

Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П.    Токмаковой);    Стивенсон    

Р.Л.    «Вычитанные    страны»    (пер.    с    англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные  сказки.  Сказки-повести  (для  длительного  чтения). 

Андерсен  Г.Х.  «Оле-Лукойе»  (пер. с датск.  А. Ганзен),  «Соловей»  (пер. с  датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатию> (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск.  А. 

Ганзен), «Русалочка»  (пер. с  датск. А. Ганзен)  (1-2 сказки  по выбору); Гофман Э.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» 

(пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне»  (пер.  со  шведск.  Л.З. 

Лунгиной);  Нурдквист  С. «История  о  том,  как Финдус потерялся, когда был маленьким»; 

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родарн Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янесон Т. «Illляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень анимационных произведений 

 

Анимационный  сериал  «Тима  и  Тома»,  студия  «Рики»,  реж.  А.Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм  «Паровозик из  Ромашкова», студия  Союзмультфильм, реж. 

В. Дегтярев, 1967. 

Фильм  «Как  львенок  и  черепаха  пели  песню»,  студия  Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм  «Мама  для  мамонтенка»,  студия  «Союзмультфильм», 

режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

 Фильм «Мешок яблок»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер 

Бордзиловский, 1974 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм 

«Котенок  по  имени  Гав»,  студия  Союзмультфильм, режиссер 

Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975- 1987. Фильм  «Рикки-Тикки-

Тави»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер  А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм  «Дюймовочка»,  студия  «Союзмульфильм»,  режиссер  Л.  Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм  «Каникулы  Бонифация»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1965. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм  «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм»,  режиссер А. Воробьев,1970. 

Фильм  «Сладкая  сказка»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер  В. Дегтярев, Цикл  

фильмов  «Чебурашка  и  крокодил  Гена»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 
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Цикл  фильмов  «38  попугаев», студия  «Союзмультфильм», режиссер 

И.У фимцев, 1976 

Цикл  фильмов  «Винни-Пух»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм  «Серая шейка», студия «Союзмультфильм»,  режиссер  Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм  «Новогодняя  сказка»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер 

В. Дегтярев, 1972. 

Фильм  «Серебряное  копытце», студия Г. Сокольский, 1977. Союзмультфильм, 

режиссер 

Фильм  «Щелкунчик», Б. Степанцев,1973. студия  «Союзмультфильм». 

Фильм  «Гуси-лебеди»,  студия  Союзмультфильм,  режиссеры  И.  Иванов Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Фильм  «Малыш  и  Карлсон, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм  «Лягушка-путешественница»,  студия «Союзмультфильм»,  режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка 

в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм  «Заколдованный  мальчию>, студия  «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм  «Золотая  антилопа»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм  «Бременские  музыканты»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер 

И. Ковалевская, 1969. 

Фильм  «Двенадцать  месяцев»,  студия  «Союзмультфильм», режиссер 

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.  

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, Фильм  

«Верните  Рекса»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  В.  Пекарь, Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм  Сериал  «Простоквашино» и «Возвращение  в Простоквашино» 

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал  «Смешарики»,  студии «Петербург»,  «Мастерфильм», 

коллектив авторов, 2004. 

Сериал   «Малышарики»,   студии «Петербург»,   «Мастерфильм»,   коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал  «Домовенок  Кузя»,  студия  ТО  «Экран»,  режиссер  А.  Зябликова,2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969.2010. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, Сериал 

«Оранжевая  корова» (1  сезон), студия  Союзмультфильм,  режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рикю>, режиссер А. Бахурин. 

Сериал  «Смешарики.  ПИН-КОД»,  студия  «Рикю>, режиссёры:  Р.  Соколов, А. Горбунов, 

Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1  сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020 

Фильм  «Сладкая  сказка»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер  В. Дегтярев, Цикл  

фильмов  «Чебурашка  и  крокодил  Гена»,  студия  «Союзмультфильм», 
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От 2 до 3 лет. 

Слушание.  «Наша  погремушка»,  муз.  И.  Арсеева,  ел.  И. 

Черницкой; «Весною»,   «Осенью»,   муз.   С.   Майкапара;    «Цветики»,   муз.   В.   

Карасевой, ел.  Н.  Френкель;  «Вот  как  мы  умеем»,  «Марш  и  бег»,  муз.  Е.  Тиличеевой, 

ел.  Н.   Френкель;  «Кошечка»  (к  игре  «Кошка   и  котята»),  муз.  В.  Витлина, ел.  Н.  

Найденовой;  «Микита»,  белорус.  нар.  мелодия,  обраб.  С.  Полонского; «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, ел. С. Прокофьевой. 

Пение.   «Баю»  (колыбельная),  муз.  М.   Раухвергера;   «Белые  гуси»,  муз. М. Красева,  

ел.  М.  Клоковой;  «Дождик»,  рус.   нар.  мелодия,  обраб.  В.  Фере; «Елочка»,  муз.  Е.  

Тиличеевой,  ел.  М.  Булатова;  «Кошечка»,  муз.  В.  Витлина, ел. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто;  «Собачка», 

муз. М.  Раухвергера, ел.  Н. Комиссаровой;  «Цыплята», муз.   А.   Филиппенко,   ел.   Т.   

Волгиной;   «КолокольчиК>>,    муз.   И.   Арсеева, ел. И. Черницкой. Музыкально-

ритмические движения. «Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой; «Воробушки»,    

«Погремушка,    ПОПЛЯШИ»,      «КОЛОКОЛЬЧИК>>,     «Погуляем»,    муз. И.   Арсеева,   

ел.   И. Черницкой;   «Вот   как   мы   умеем»,   муз.   Е.   Тиличеевой, ел. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г.    

Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры  с  пением.  «Игра  с  мишкой»,  муз.  Г.  Финаровского;  «Кто  у  нас хорошии. »,рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование     песен.     «Кошка     и     котенок»,     муз.     М.     Красева, ел. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

 От 3 до 4 лет. 

Слушание.   «Осенью»,   муз.   С.   Майкапара;   «Ласковая   песенка»,   муз. М. 

Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой   

пляшут  полечку»,  муз.  М.   Качурбиной;   «Зайчию>, муз.  Л.   Лядовой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, ел. З. Петровой; 

 пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. 

 Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчию>, рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М.  Красева,  

ел.  М.  Клоковой;  «Прокати,  лошадка,  нас»,  муз.  В.  Агафонникова и  К.  Козыревой,  ел.  

И.  Михайловой;  «Маме  песенку  пою»,  муз.  Т.  Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной. 

Песенное  творчество.  «Бай-бай,  бай-бай»,  «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

колыбельные;  «Как тебя  зовут?», «Спой колыбельную»,  «Ах ты, котенька-котою>, рус. 

нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые     упражнения,     ходьба     и    бег     под    музыку     «Марш     и бег» А. 

Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. 

Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают»,  муз.  Л.  Банниковой;  

перекатыванне  мяча  под  музыку  Д.  Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 
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музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата»,  муз. М.  Красева,  

ел.  Н.  Френкель;  «Птички  летают»,  муз.  Л.  Банниковой;  «Жуки», венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

Игры.  «Солнышко  и дождию>, муз. М. Раухвергера,  ел. А. Барто;  «Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой;  «Игра с куклой», муз. В. Карасевой;  «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы   и пляски.  «Пляска  с погремушками»,   муз.  и ел.  В.  Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под  рус.  нар.  

плясовую  мелодию;  «Пляска  с  листочками»,   муз.  Н.  Китаевой, ел. А. Ануфриевой;  

«Танец около елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной;  танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные  танцы.  «Танец  снежинок»,  муз.  Бекмана; «Фонарики», 

муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие   танцевально-игрового   творчества.   «Пляска»,   муз.  Р.  Рустамова; «Зайцы», 

муз.  Е.  Тиличеевой;  «Веселые  ножки»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие  звуковысотного  слуха. «Птицы  и птенчики»,  «Веселые  матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового  

и динамического  слуха.  «Громко- тихо»,  «Узнай  свой  инструмент»; «Колокольчики». 

Определение  жанра и развитие  памяти. «Что делает  кукла?»,  «Узнай  и спой песню по 

картинке». 

Подыгрывание   на детских  ударных  музыкальных  инструментах.  Народные мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание.   «Ах  ты,   береза»,   рус.   нар.   песня;   «Осенняя   песенка»,   муз. Д. 

Васильева-Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящию> (из «Альбома пьес для детей»  

Г.  Свиридова);  «Вальс  снежных  хлопьев»  из  балета  «Щелкунчик»,  муз. П.  

Чайковского;  «Итальянская  полька»,  муз.  С.  Рахманинова;  «Как  у  наших  у ворот»,  

рус.  нар.  мелодия;   «Мама»,  муз.  П.  Чайковского,   «Жаворонок»,   муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения  на  развитие  слуха  и  голоса.  «Путаница»  - песня-шутка;  муз. Е.   

Тиличеевой,    ел.   К.   Чуковского,    «Кукушечка»,   рус.   нар.   песня,   обраб. И.   

Арсеева;   «Паучок»   и   «Кисонька-мурысонька»,   рус.   нар.  песни;   заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни.   «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. 

Высотской;  «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой;  «Подарок маме»,   муз.   А.   

Филиппенко,   ел.   Т.   Волгиной;   «Воробей»,   муз.   В.   Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», 

муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые   упражнения.  «Пружинки»   под  рус.  нар.  мелодию;  ходьба  под 

«Марш»,   муз.   И. Беркович;   «Веселые   мячики»   (подпрыгивание   и   бег),   муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. 

«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков»,   муз.  

А.   Филиппенко,   ел.  Е.  Макшанцевой;   «Барабанщики»,   муз. Д.    Кабалевского     и С.     
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Левидова;     «Считалка»,     «Катилось    яблоко»,     муз. В. Агафонникова. 

Хороводы     и     пляски.     «Топ     и     хлоп»,     муз.     Т.     Назарова-Метнер, ел. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные  игры.   «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры     с     пением.     «Огородная-хороводная»,     муз.     Б.     Можжевелова, ел. А. 

Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг ходили», 

муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской.  

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

ел. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелею>,    

рус.     нар.     мелодия,     обраб.     М. Раухвергера;     «Кукла»,     муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звукавысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах. «Гармошка», «Небо  синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, ел. З. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и  голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка»,       муз.       Е.       Тиличеевой;       «Паровоз»,       «Барабан»,       муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Н. Найденовой. 

Песни.  «К  нам  гости  пришли»,  муз.  А. Александрова,  ел.  М.  Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, ел. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А.  Александрова, ел. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 

считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс»,  

фрагмент);  «Кто  лучше  скачет»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Росинки»,  муз. С. Майкапара. 
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Упражнения  с  предметами.  «Упражнения с  мячами»,  муз.  Т.  Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и  пляски. «Дружные пары», муз. И.  Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар.  мелодия «Лен»,  обраб.  М. Раухвергера;«Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Танец Снегурочки и снежинки», 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 

муз.  С. Шайдар; «Пошла  млада за  водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачою>, «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?»,   

«Мама   и   детки».   Развитие   чувства   ритма.   «Определи   по   ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие  тембрового  слуха.  «На  чем  играю?»,  «Музыкальные  загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие  диатонического слуха. «Громко, тихо  запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия,  обраб.  

М. Иорданского;   «Моя  любимая  кукла»,  автор  Т.  Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие   танцевально-игрового   творчества   «Я    полю,   полю   лук»,   муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия,   обраб.   Р.   

Рустамова;   «А   я   по   лугу»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб. Т. Смирновой. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В.  Моцарта;  «Осень»  (из  цикла  «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями»,  муз.  А.  

Хачатуряна;  «Пляска  птиц»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; 

«Котя-котою>, «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!»,  муз.  

Ю.  Чичкова,  ел.  К.  Ибряева;  «Зимняя  песенка»,  муз.  М.  Красева, ел.   С.   

Вышеславцевой;    «Ёлка»,   муз.   Е.    Тиличеевой,    ел.   Е.   Шмановой; ел. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас  в  саду»,  муз.  В.  

Герчик,  ел.  А.  Пришельца;  «Новогодний  хоровод»,  муз. Т.   Попатенко;   «Новогодняя   

хороводная»,   муз.   С.   Шнайдера;   «Песенка   про бабушку»,  муз. М.  Парцхаладзе;  «До  

свиданья,  детский  сад»,  муз. Ю.  Слонова, ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное  творчество. «Веселая  песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; «Плясовая», 
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муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения.  «Марш»,  муз.  М.   Робера;  «Бег»,  «Цветные  флажки»,  муз. Е.   Тиличеевой;   

«Кто  лучше   скачет?»,   «Шагают   девочки   и   мальчики»,   муз. В. Золотарева; поднимай 

и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки:   «Ой,   утушка   

луговая»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб.   Т.   Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды.   «Медведи   пляшут»,   муз.   М.   Красева;   Показывай   направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы  и  пляски.  «Задорный  танец»,  муз.  В.  Золотарева;  «Полька»,  муз. 

В.  Косенко;  «Вальс»,  муз.  Е.  Макарова;  «Яблочко». 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. 

М. Красева; «Матрешки», муз. . Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками»,  муз. Ф. Шуберта  «Экоссез»;  «Поездка»,  «Пастух  и козлята»,  рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры   с   пением.   «Плетень»,   рус.   нар.   мелодия   «Сеяли   девушки»,   обр. И.  Кишко;  

«Узнай  по  голосу»,  муз.  В.  Ребикова  («Пьеса»);  «Теремок»,  рус.  нар. песня;  

«Метелица»,  «Ой,  вставала  я  ранешенько»,  рус.  нар.  песни;  «Ищи»,  муз. Т. Ломовой; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. 

нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие  звукавысотного  слуха.  «Три  поросенка»,  «Подумай,  отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка  в парю>, «Выполни  задание»,  «Определи по  ритму».  

Развитие  тембрового  слуха.  «Угадай,  на чем  играю»,  «Рассказ музыкального 

инструмента». 

Развитие  диатонического  слуха.  «Громко-тихо  запоем»,  «Звенящие  

Колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитие  музыкальной   памяти.  «Назови   композитора»,  «Угадай   песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия,  обр. В. 

Агафонникова;  «Как  на  тоненький  ледок»,  рус. нар.  песня;  «На зеленом   лугу»,  рус.  

нар.  мелодия;  «Заинька,   выходи»,  рус.  нар.  песня,  обраб. Е.  Тиличеевой;   «Золушка»,  

авт.  Т.  Коренева,   «Муха-цокотуха»   (опера-игра   по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 

М. Красева. 

Развитие  танцевально-игрового  творчества.  «Полька»,   муз.  . Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний  праздник», муз. М. 

Старокадомского;  «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв.  нар.  

мелодия,  обраб.  А.  Жилинского;  «Русский  перепляс»,  рус.  нар.  песня, обраб. К. Волкова. 
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  3.8 . Материально-техническое обеспечение. 

 
№ 

п/п 

Вид 

помещения 

социально-

бытового 

и иного 

назначения 

Коли

чест 

во 

Наименование 

оборудования, 

ТСО 

Наличие и 

состояние 

земельного участка 

1 Прогулочная 

площадка 

 

  Теневые навесы 

Спортивное 

оборудование,  

цветники, деревья 

2. Кабинет 

заведующей 

 

1 Шкаф книжный 

Стол письменный 

Стул взрослый 

Ноутбук, принтер, 

Телефонный аппарат 

 

3. Пищеблок 

 

1 Плита электрическая 

Холодильник 

Стол разделочный 

Стол раздаточный 

Стул 

Электромясорубка 

Весы  

Кухонная посуда 

Шкаф для посуды 

 

4. Кладовая 

 

1 Холодильники 

Шкаф 

 

5. Игровая 

комната 

 

6 Стенка  детская 

Стол детский , Палас 

Детская игровая 

мебель: (Кухня, 

парикмахерская, 

магазин) 

Телевизор, магнитофон  

Доска , игрушки, 

дидактический 

материал, раздаточный 

материал, 

иллюстративный 

материал. 

 

7. Спальная 

комната 

 

6 Кровати 

Стул взрослый 

Стол письменный 

шкаф для пособий 

 

8. Туалетная 

 

6 Шкафчики для 

полотенчиков 

Шкаф для горшков 

 

9. Раздевальная 

комната 

6 Шкаф для одежды 

Банкетки 

 

10. Методический 1 Стол письменный  
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кабинет Стулья 

Шкафы для пособий 

Моноблок, ноутбук, 

принтер 

11. Музыкальный 

зал 

1 Шкафы для пособий 

Стулья детские 

Стулья взрослые 

Фортепьяно 

Экран, Проектор 

Палас 

Музыкальный центр 

 

 

                             4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.  Основания для разработки ОП ДО. 

Основная образовательная программа МБДОУ детский сад  «Ручеёк» с. Троицкое 

разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

 4.2. Перечень нормативных правовых актов. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. No 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. No 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. No 1155 (ред. от 08.11.2022)«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., ) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 No 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

6.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 No 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

7. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. No 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

8.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 

г. No 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 

No 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666   

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. No 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e                             

                                                                                                                          

4.3. Функции дошкольного образования. 

Образовательная программа МБДОУ детский сад  «Ручеёк» с. Троицкое позволяет 

реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего 

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места 

проживания». 

4.4. Части ОП  ДО. 

Образовательная программа МБДОУ детский сад «Ручеёк» с. Троицкое состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 

процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОО соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

4.5. Возрастные периоды для реализации ОП ДО. 

Основная образовательная программа ориентирована на детей от 2 лет  до 8 лет. 

Содержание  образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы  и реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
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4.6.  Разделы ОП ДО. 

В образовательной программе МБДОУ детский сад  «Ручеёк» с. Троицкое содержатся 

целевой, содержательный и организационный разделы». 

     В целевом разделе программы ДОО представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы ДОО включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей. В содержательный раздел программы 

ДОО входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям. 

Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня 

в дошкольных группах,  календарный план воспитательной работы. 

 

4.7. Преемственность с уровнем начального общего образования. 

Реализация программы ДО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней начального общего образования. 
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